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बहुविकल्‍पी‍प्रश्‍न

1. कोशिका‍शिद्ाांत‍(Cell Theory) वकिने‍दिया‍था?

(अ) रॉबर्ट हुक और एरं्ोनी वॉन ल्यूवेनहॉक (ब) श्लाइडेन और श्वान

(स) रूडोल्फ ववरचो और पाश्चर (द) मेंडल और डार्विन 

2. “िभी‍कोशिकाए‍ँपूिव-विद्यमान‍कोशिकाओं‍िे‍उत्पन्न‍होती‍हैं”‍यह‍विचार‍वकिने‍दिया?

(अ) रॉबर्ट हुक (ब) रूडोल् फ ववरचो 

(स) लुई पाश् चर (द) रॉबर्ट ब्राउन 

3. वनम्नशिखित‍में‍िे‍कौन-िी‍िांरचना‍प्रोकैररयोदिक‍कोशिकाओं‍में‍नहीं‍पाई‍जाती‍है?

(अ) DNA (ब) राइबोसोम 

(स) माइर्ोकॉण्ड्रिया (द) कोशिका झिल् ली 

4. वनम्नशिखित‍में‍िे‍कौन-िी‍िांरचना‍प्रोकैररयोदिक‍और‍यूकैररयोदिक‍िोनों‍कोशिकाओं‍में पाई‍जाती‍ह?ै

(अ) केन्‍द रक (ब) अन्‍द त:प्ररव् यी जाशलका 

(स) राइबोसोम (द) माइर्ोकॉण्ड्रिया 

5. कोशिका‍झिल्िी‍का‍“तरि‍मोज़ैक‍मॉडि”‍वकिने‍दिया‍था?

(अ) ससिगर और वनकोलसन (ब) रॉबर्टसन 

(स) श् लाइडेन और श् वान (द) वॉर्सन और विक 

6. कोशिका‍झिल्िी‍का‍कौन-िा‍कायव‍नहीं‍है?

(अ) चयनात् मक पारगम् यता  (ब) यांविक िण्ड्तत प्रदान करना 

(स) पदार्थों का आदान-प्रदान वनयंवित करना (द) कोशिका के आंतररक भाग को ढकना 

7. वनम्नशिखित‍में‍िे‍कौन-िी‍िांरचनाए‍ँकेिि‍पािप‍कोशिकाओं‍में‍होती‍हैं?

(अ) कोशिका भभभि और त लोरोप् लास् र्  (ब) माइर्ोकॉण्ड्रिया और केन्‍द रक  

(स) राइबोसोम और गॉल् जी तंि  (द) कोशिका झिल् ली और ER 

8. कौन-िा‍कोशिकाांग‍प्रोिीन‍और‍शिवपड‍के‍वनमावण‍में‍भाग‍िेता‍है?

(अ) गॉल् जी तंि (ब) अन्‍दतःप्ररव्यी जाशलका (ER)

(स) लाइसोसोम  (द) राइबोसोम 

9. कोशिका‍झिल्िी‍के‍मुख्य‍घिक‍क्या‍हैं?

(अ) DNA और प्रोर्ीन (ब) फॉस्फोशलवपड और प्रोर्ीन 

(स) सेल्यूलोज और प्रोर्ीन (द) शलवपड और स्र्ाचट
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10. िाइिोिोम‍का‍कायव‍क्या‍है?

(अ) प्रोर्ीन संशे्लषण (ब) पुराने कोशिकांगों का पाचन

(स) ऊजाट उत् पादन  (द) कोशिका ववभाजन 

ररक्‍त‍स्‍थान 

11. कोशिका शसद्धान्‍द त के मुख् य अपवाद _____________ है।   

12. प्रोकैररयोर् में ______________ प्रकार का राइबोसोम तर्था यूकैररयोर् में ______________ प्रकार का राइबोसोम पाया जाता है। 

ित्‍य‍/ अित्‍य

13. अमीबा में संकुचनिील रसधानी उत् सजटन के शलए महत् वपूणट है।   

14. अन्‍द त:प्ररव् यी जाशलका पदार्थों के अभभगमन, प्रोर्ीन संश् लेषण, लाइपोप्रोर्ीन संश् लेषण तर्था ग् लाइकोजन के संश् लेषण में 

सहायक होते हैं।    

अवत‍िघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न

15. पादप कोशिकाओं में कोशिका झिल् ली और कोशिका भभभि में त या अन्‍द तर है?

16. ग्राम धनात् मक व ग्राम ऋणात् मक जीवाणु में त या अन्‍द तर है? 

िघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न

17. हररतलवक, वणी लवक व अवणी लवक में अन्‍द तर स् पष् र् कीझजए।

18. गुणसूि त या होते है? ण्ड्िवत के आधार पर गुणसूिों के प्रकारों को बताइए।

वनबांधात्‍मक प्रश्‍न

19. सूिकभणका (माइर्ोकॉण्ड्रिया) पक्ष् माभ (सीशलया) एवं किाभभका (फ्लैझजला) के बारे में ववस् तार से शलखिए।

20. पादप कोशिका एवं प्राणी कोशिका का नामांवकत शचि बनाइए।

HOTS

21. कथन (A) – एक यूकैररयोटर्क कोशिका में कोशिका रव् य में कई झिल् लीबद्ध कोशिकांग होते हैं।    

कारण (R) – यह अंत:कोशिकीय ववभाजन कोशिका से होने वाली ववभभन्‍द न रासायवनक अभभवियाओं को एक दूसरे से पृर्थक 

करता है।       

(अ) दोनों कर्थन (A) और कारण (R) सही है, कारण (R), कर्थन (A) की सही व्याख्या करता है।

(ब) दोनों कर्थन (A) और कारण (R) सही है, लेवकन कारण (R), कर्थन (A) की सही व्याख्या नहीं करता है।

(स) कर्थन (A) सही है, लेवकन कारण (R) गलत है। 

(द) कर्थन (A) गलत है, लेवकन कारण (R) सही है।
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1. (ब)

श्लाइडेन (वनस्पवत वैज्ञावनक) और शर्थयोडर श्वान (प्राणी 

वैज्ञावनक) ने कोशिका शसद्धांत टदया वक सभी जीव 

कोशिकाओं से बने हैं और कोशिका जीवन की मूल इकाई 

है।

2. (ब) 

1855 में ववरचो ने कहा “Omnis cellula-e-cellula” 

अर्थाटत “सभी कोशिकाए ँपूवट-ववद्यमान कोशिकाओं से 

बनती हैं”।

3. (ि) 

प्रोकैररयोटर्क कोशिकाओं (जैसे- जीवाण)ु में झिल्ली-बद्ध 

कोशिकांग नहीं होते, इसशलए माइर्ोकॉण्ड्रिया अनुपण्ड्ित 

होता है।

4. (ि) 

राइबोसोम दोनों प्रकार की कोशिकाओं में पाए जाते हैं और 

प्रोर्ीन संशे्लषण करते हैं। प्रोकैररयोटर्क में 70S और 

यूकैररयोटर्क में 80S राइबोसोम होते हैं।

5. (अ) 

1972 में ससिगर व वनकोलसन ने बताया वक कोशिका 

झिल्ली फॉस्फोशलवपड की दोहरी परत होती है झजसमें 

प्रोर्ीन तैरते रहते हैं — इसशलए इसे “तरल मोज़ैक मॉडल” 

कहा गया।

6. (ब) 

यांविक िण्ड्तत कोशिका भभभि प्रदान करती ह,ै न वक 

कोशिका झिल्ली। झिल्ली का कायट पदार्थों के प्रवेि और 

वनकास को वनयंवित करना है।

7. (अ) 

पादप कोशिकाओं में सेल्यूलोज से बनी कठोर कोशिका 

भभभि और प्रकाि संशे्लषण हेतु तलोरोप्लास्र् पाए जाते हैं। 

जन्‍दतु कोशिकाओं में ये नहीं होते।

8. (ब) 

िुरदरी अन्‍दतःप्ररव्यी जाशलका (RER – Rough 

Endoplasmic Reticulum) प्रोर्ीन संशे्लषण करता

है (तयोंवक इस पर राइबोसोम लगे होते हैं) और शचकनी 

अन्‍दतःप्ररव्यी जाशलका (SER – Smooth 

Endoplasmic Reticulum) शलवपड संशे्लषण करता

है।

9. (ब) 

कोशिका झिल्ली मुख्यतः फॉस्फोशलवपड की विपरत 

(bilayer) और उसमें जडे हुए प्रोर्ीन से बनी होती है। 

10. (ब) 

लाइसोसोम में पाचक एजंाइम होते हैं जो अनावश्यक या 

मृत कोशिकांगों को तोडते हैं। इसे “आत्मघाती र्थैली” भी 

कहा जाता है।

11.  वायरस    

12.  70S, 80S

13.  सत् य

14.  सत् य

15. कोशिका झिल् ली पतली और लचीली होती है, जबवक 

कोशिका भभभि मोर्ी और कठोर होती हैं। 

16. ग्राम‍धनात्‍मक‍जीिाणु‍: झजन जीवाणुओं की कोशिका 

भभभि मोर्ी होती है और जोवक ग्राम अभभरंझजत के बाद 

बैंगनी रंग के टदिाई देते हैं। 

 उिाहरण‍– स् रे्फायलोकोकस (Staphylococcus) 

   स् रेप् र्ोकोकस (Streptococcus) 

 ग्राम‍ऋणात्‍मक‍जीिाणु‍: झजन जीवाणुओं की कोशिका 

भभभि पतली होती है और जोवक ग्राम अभभरंझजत के बाद 

गुलाबी रंग के टदिाई देते हैं । 

उिाहरण‍– ई. कोलाई (E. Coli) 

   साल् मोनेला (Salmonella)
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वपच्छाकार‍िांयुक्त‍पत्ती हस्ताकार‍िांयुक्त‍पत्ती

इस प्रकार की पिी में बहुत 
से पिक एक ही अक्ष पर
ण्ड्ित होते है। जैसे-नीम।

इस प्रकार की पिी मे पिक 
एक ही वबन्‍द  अर्थाटत् पणटवृंत 
की चोर्ी से जुडे रहते हैं। 
जैसे-शसल्क कॉर्न वृक्ष।
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17. हररत‍ििक‍(Chloroplast) : 

रांग‍– हरा 

िणवक‍– पणटहररत (Chlorophyll)

 कायव‍– प्रकाि संश् लेषण (Photosynthesis) 

 स्‍थान‍– पभियों व हरे भागों की कोशिकाओं में। 

िणी‍ििक‍(Chromoplast) : 

 रांग‍– पीला, लाल, नारंगी आटद 

िणवक‍– कैरोर्ीन, जैंर्थोवफल एवं अन्‍द य रंगीन वणटक। 

कायव‍– फूलों और फलों को आकषटक रंग देना, झजससे 

परागण (Pollination) एवं बीज ववतरण में सहायता 

ममलती है। 

अिणी‍ििक‍(Leucoplast) : 

 रांग‍– रंगहीन 

कायव‍– भोज् य पदार्थों जैसे – स् र्ाचट, तेल और प्रोर्ीन का 

भंडारण (Storage) करना। 

 स्‍थान‍– जड, तना और बीज के भीतर 

18. गुणसूि  जीववत कोशिकाओं के केन्‍दरक  (nucleus) में 

पाए जाने वाले धागेनुमा संरचनाए ँ(thread-like 

structures) होती हैं, जो डीएनए (DNA) और प्रोर्ीन 

(protein) से बनी होती हैं। इनमें आनुवंशिक पदार्थट 

(genetic material) होता है, जो वकसी जीव के 

वंिानुगत लक्षणों (hereditary traits) को वनयंवित 

करता है।

 प्रत्येक जीव के गुणसूि की संख्या वनभश्चत होती है —

उिाहरण‍के‍शिए :

 मनुष्य‍(Human) : 46 (23 जोडे)

 मक्िी‍(Fruit fly) : 8

 मिर‍(Pea plant) : 14

 गुणिूत्रों‍के‍प्रकार‍(Types of Chromosomes) : 

गुणसूिों को मुख्यतः दो आधारों पर वगीकृत वकया जाता 

है:

गुणसूि बबिु (Centromere) की ण्ड्िवत के आधार पर

 गुणिूत्र‍बबिंदु‍(िेंट्रोममयर) : वह बबिु होता है जहाँ दो 

िोमैटर्ड जुडे रहते हैं। 

सेंरोममयर की ण्ड्िवत के अनुसार िोमोसोम चार प्रकार के 

होते हैं –

I. मध्यकेन्द्री‍गुणिूत्र‍(Metacentric 

Chromosome)

       गुणसूि बबिु (सेंरोममयर) मध्य में होता है।

 दोनों भुजाए ँ(arms) समान लंबाई की होती हैं।

 उिाहरण : मनुष्य का गुणसूि -1

II. उप‍- मध्यकेन्द्री‍गुणिूत्र‍(Submetacentric 

Chromosome)

 गुणसूि बबिु (सेंरोममयर) र्थोडा एक तरफ होता है। एक 

भुजा छोर्ी और दूसरी लंबी होती है।

 उिाहरण : मनुष्य का गुणसूि -2

III. अग्रबबिंदु‍गुणिूत्र‍(Acrocentric Chromosome)

 गुणसूि बबिु (सेंरोममयर) एक छोर के पास होता है। एक 

बहुत छोर्ी और एक बहुत लंबी भुजा होती है।

 उिाहरण : मनुष्य के गुणसूि 13, 14, 15, 21, और 22

IV. अांतकेन्द्री‍गुणिूत्र‍(Telocentric Chromosome)

 गुणसूि बबिु (सेंरोममयर) एकदम छोर पर होता है। केवल 

एक भुजा होती है।

 यह प्रकार मनुष्यों में नहीं पाया जाता।

19. सूिकभणका (माइर्ोकॉण्ड्रिया) को जब तक वविेष रूप से 

अभभरंझजत नहीं वकया जाता, तब तक सूक्ष्मदिी िारा इसे 

आसानी से नहीं देिा जा सकता है। प्रत्येक कोशिका में 

सूिकभणका की संख्या भभन्न होती है। यह उसकी कार्यिकी 

सवियता पर वनभटर करती है। ये आकृवत व आकार में भभन्न 

होती है।

(अ)
(ब)
(स)
(द)

वितीय संकीणटन सैरे्लाइर्

छोर्ी भुजा

छोर्ी भुजा

गुणसूि बबिु

बडी भुजा

गुणसूि बबिु

मध्‍यकें री उपमध्‍यकें री अग्रबबिंदु अांतकें री
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यह तश्तरीनुमा बेलनाकार आकृवत की होती है जो 1.0-

4.1 माइिोमीर्र लंबी व 0.2-1 माइिोमीर्र (औसत 0.5 

माइिोमीर्र) व्यास की होती है। सूिकभणका एक दोहरी 

झिल्ली युतत संरचना होती है, झजसकी बाहरी झिल्ली व 

भीतरी झिल्ली इसकी अवकाशिका को दो स्पष्ट जलीय 

कक्षों बाह्य कक्ष व भीतरी कक्ष में ववभाझजत करती है। 

भीतरी कक्ष जो घने व समांगी पदार्थट से भरा होता है। 

आधािी (मैटरतस) कहते हैं। बाह्यकला सूिकभणका की 

बाह्य सतत सीमा बनाती है। इसकी अंतझिल्ली कई 

आधािी की तरफ अंतवटलन बनाती है झजसे विस्र्ी (एक 

वचन-विस्र्ो) कहते हैं। विस्र्ी इसके क्षेिफल को बढाते 

हैं। इसकी दोनों झिल्लयों में इनसे संबंमधत वविेष एजंाइम 

ममलते हैं, जो सूिकभणका के कायट से संबंमधत हैं। 

सूिकभणका का वायवीय श्वसन से संबंध होता हैं। इनमें 

कोशिकीय ऊजाट एर्ीपी के रूप में उत्पाटदत होती हैं। इस 

कारण से सूिकभणका को कोशिका‍का‍िक्क्त गृह‍कहते 

हैं। सूिकभणका के आधािी में एकल वृिाकार डीएनए अणु 

व कुछ आरएनए राइबोसोम्स (70S) तर्था प्रोर्ीन संशे्लषण 

के शलए आवश्यक घर्क ममलते हैं। सूिकभणका वविंडन 

िारा ववभाझजत होती है।

 पक्ष्माभभकाएां‍(एकिचन-पक्ष्माभ) ि‍किाभभकाएां‍–

(एक वचन किाभभका) रोम सदृि कोशिका झिल्ली पर 

ममलने वाली अपवृझद्ध है। पक्ष्माभ एक छोर्ी संरचना चप्पू 

की तरह कायट करती है, जो कोशिका को या उसके चारों 

तरफ ममलने वाले रव्य की गवत में सहायक है। किाभभका 

अपेक्षाकृत लंबे व कोशिका के गवत में सहायक है।

प्रोकैररयोटर्क जीवाणु में पाई जाने वाली किाभभका 

संरचनात्मक रूप में यूकैररयोटर्क किाभभका से भभन्न होती 

है।

 इलेतरॉन सूक्ष्मदिी अध्ययन से पता चलता है वक पक्ष्माभ व 

किाभभका जीवरव्यझिल्ली से ढके होते हैं। इनके कोर को 

अक्षसूि कहते हैं, जो कई सूक्ष्म नशलकाओं का बना होता है 

जो लंबे अक्ष के समानांतर ण्ड्ित होते हैं। अक्षसूि के कें र में

एक जोडा सूक्ष्म नशलका ममलती है और नौ विक अरीय 

पररमध की ओर व्यवण्ड्ित सूक्ष्मनशलकाए ंहोती हैं। अक्षसूि 

की सूक्ष्मनशलकाओं की इस व्यविा को 9 +2 प्रणािी‍

कहते हैं। कें रीय नशलका सेतु िारा जुडे हुए एवं कें रीय 

आवरण िारा ढके होते हैं, जो पररधीय विक के प्रत्येक 

नशलका को अरीय दंड िारा जोडते हैं। इस प्रकार नौ अरीय 

तान (छड) बनती हैं। 

पररधीय विक सेतु िारा आपस में जुडे होते हैं। दोनों पक्ष्माभ 

व किाभभका तारक कें र सदृि संरचना से बाहर वनकलते हैं 

झजसे आधारीकाय कहते हैं।

बाह्य झिल् ली

भीतरी  झिल् ली

आधािी

अंतर झिल् ली
अवकाशिका 

विस् र्ी

िूत्रकभणका‍(माइिोकॉक्रिया) की‍िांरचना‍
(अनुिैध्‍यव‍काि)

इिेक्‍ट्रॉन िूक्ष्‍मिेिी‍‍

जीवरव् य झिल् ली

अरीय डंडा कें रीय सूक्ष् म नशलका 

अंतराविक सेतु 

पररधीय सूक्ष् म
नशलकाऍं 

कें रीय 
आच् छद

पक्ष्‍माभ/किाभभका‍की‍आांतररक िांरचना‍
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20. 

 

21. (अ) 

 यूकैररयोटर्क कोशिकाओं में, ववभभन्‍द न कोशिकांग (जैसे –

अन्‍द त:प्ररव् यी जाशलका, गॉल् जी उपकरण, लाइसोसोम, 

माइर्ोकॉण्ड्रिया) झिल् ली बद्ध होते हैं। यह झिल्ली बद्धता 

कोशिका के अन्‍द दर ववभभन्‍द न कायों को पृर्थक-पृर्थक कक्षों में 

पूरा करने में सहायता करती है। झजससे ववभभन्‍द न रासायवनक 

अभभवियाऍं एक-दूसरे के सार्थ हस् तक्षेप नहीं करती है और 

अमधक दक्षता से हो पाती है। 

पािप‍कोशिका‍‍

प्राभण‍कोशिका‍‍
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