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बहुविकल्‍पी‍प्रश्‍न

1. पौधों‍की‍िृद्धि‍(Plant Growth) वकस‍प्रकार‍की‍होती‍है?

(अ) सीमित (Limited) (ब) असीमित (Unlimited)

(स) चक्रीय (Cyclic) (द) अस्थायी (Temporary)

2. िृद्धि‍के‍मापन‍के‍लिए‍कौन-सा‍उपकरण‍प्रयोग‍वकया‍जाता‍ह?ै

(अ) िाइक्रोस्कोप (ब) ओडोिीटर

(स) ऑक्ससिीटर (द) ऑससेनोिीटर

3. पौधों‍की‍िृद्धि‍को‍वनयंवित‍करने‍िािे‍रासायवनक‍पदार्थ‍क्या‍कहिाते‍हैं?

(अ) विटामिन (ब) हॉिोन

(स) एजंाइि (द) प्रोटीन

4. ‘ऑक्क्सन’‍(Auxin) पादप‍हॉमोन‍का‍मुख्य‍कायथ‍क्या‍है?

(अ) फलों का पकना (ब) कोशिकाओं की लंबाई बढाना

(स) बीज को  वनष्क्रक्रय रखना  (द) पत्तियों का झड़ना

5. द्धजब्‍बरेलिन‍(Gibberellin) पादप‍हॉमोन‍‍का‍कायथ‍क्या‍ह?ै

(अ) बीज और कशलकाओं का अंकुरण बढाना (ब) पत्तियों का झड़ना बढाना

(स) फूल झड़ना रोकना (द) जड़ िृद्धि रोकना

6. एलर्िीन‍(Ethylene) का‍प्रमुख‍कायथ‍है‍–

(अ) बीज अंकुरण (ब) फल का पकना

(स) तने की लंबाई बढाना (द) कोशिका विभाजन

7. पौधों‍में‍िृद्धि‍मुख्य‍रूप‍से‍कहााँ‍होती‍है?

(अ) पत्तियों िें (ब) िेररस् टेि िें 

(स) जाइलि िें (द) फ्लोएि िें 

8. साइटोकाइवनन‍(Cytokinin) पादप‍हॉमोन‍का‍मुख्य‍कायथ‍है–

(अ) कोशिका विभाजन   (ब) पत्तियााँ झड़ना 

(स) फल पकना   (द) जड़ िृद्धि 

9. पौधों‍में‍सुघट्यता‍(Plasticity) का‍िाभ‍क्या‍है?

(अ) पौधों को बदलते पयाािरण िें अनुकूल बनाना (ब) पौधे की ऊाँ चाई कि करना

(स) फूल झड़ने से रोकना (द) फल जल्दी पकाना

1

RBSE BOARD कक्षा - 11 |जीव ववज्ञान

अध्‍याय-13| पादप‍वृद्धि‍एवं‍परिविधन‍

Worksheet-1



D o w n l o a d  M i s s i o n  G y a n  A p p

10. पौधों‍में‍िृद्धि‍वकस‍इकाई‍में‍मापी‍जाती‍है?

(अ) सेंटीिीटर / िीटर (ब) प्रवतित

(स) ग्राि / सेकंड (द) हॉिोन इकाई

ररक्‍त‍स्‍र्ान

11. _____________ फलों के पकने के दौरान श् िसन की गवत की िृद्धि करता है। 

12. _____________ हािोन शिखाग्र प्रधान् यता के शलए उिरदायी होता है।

सत्‍य‍/ असत्‍य

13. द्धजब् बेरेशलन हािोन चुकन् दर, पिा गोभी तथा अन् य रोजेटी स् िभाि िाले पादपों िें िोलल्टिंग को बढाने िें सहायक होते ह।।  

14. गन् ने की खेती िें तने की लम् बाई बढाने हेतु द्धजब् बेरेशलन उिरदायी होता है।  

अवत‍िघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न

15. िृद्धि की अिमध को िुख् यत: वकतने चरणों िें बॉंटा गया है एिं उनका स या नाि ह?ै  

16. बैकाने रोग या फूशलि सीड़ललिंग रोग से आप स या सिझते ह।?   

िघूत्तरात्‍मक प्रश्‍न

17. स लाइिेस टेररक श् िसन (Climacteric Respiration) स या होता है?  

18. पादप िृद्धि प्रायः अपररमित होती है, सयों?

वनबंधात्‍मक प्रश्‍न

19. शिखाग्र प्रधान् यता (apical dominance) स या है? शिखाग्र प्रधान् यता के शलए कौनसा हॉिोन द्धजम् िेदार होता है? शिखाग्र

प्रधान् यता का स या िहत् ि है?

20. उच्च पादपों िें पररििान की वक्रया विस्तार से बताईये।

HOTS

21. कर्न (A) – 2–4–D कृवि और बागिानी िें व् यापक रूप से उपयोग वकया जाता है।   

कारण (R) – 2–4–D एक लसिंथेटटक ऑक्ससन है जो कोशिका दीर्घीकरण एिं िृद्धि को बढािा देता है।         

(अ) दोनों कथन (A) और कारण (R) सही है, कारण (R), कथन (A) की सही व्याख्या करता है।

(ब) दोनों कथन (A) और कारण (R) सही है, लेवकन कारण (R), कथन (A) की सही व्याख्या नहीं करता है।

(स) कथन (A) सही है, लेवकन कारण (R) गलत है। 

(द) कथन (A) गलत है, लेवकन कारण (R) सही है।
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1. (ब)

पौधों की िृद्धि असीमित होती है सयोंवक उनकी 

िेररस्टेिेटटक कोशिकाएाँ (meristematic cells) 

जीिनभर विभाजन करती रहती ह।। वििेि रूप से जड़ 

और तने के शसरे पर क्स्थत िेररस्टेि लगातार नई कोशिकाएाँ 

बनाते रहते ह।।

2. (द) 

पौधों की िृद्धि की लंबाई  िापने के शलए ऑससेनोिीटर 

(Auxanometer) का उपयोग वकया जाता है। यह पौधे 

की ऊाँ चाई िें िृद्धि को सटीक रूप से िाप सकता है।

3. (ब) 

पौधों की िृद्धि, विकास, और वित्तभन्न जैविक वक्रयाओं को 

वनयंवित करने िाले रासायवनक पदाथों को पादप हािोन 

(Plant Hormones) या फाइटोहॉिोन 

(Phytohormones) कहा जाता है। जैसे – ऑक्ससन, 

द्धजबरेशलन, साइटोकाइवनन, एक्ब्सशसक एशसड, एशथलीन 

आटद।

4. (ब) 

ऑक्ससन पौधों िें कोशिका दीर्घीकरण  (Cell 

elongation) को बढािा देता है। यह वििेि रूप से तने 

और जड़ के शसरों िें पाया जाता है और प्रकाि की टदिा िें 

िृद्धि (Phototropism) को वनयंवित करता है।

5. (अ) 

द्धजबरेशलन पौधों िें अंकुरण (Germination), फूल 

लगना (Flowering) और फलो का पररििान (Fruit 

development) बढाता है। यह ‘बौने पौधों’ (dwarf 

plants) को ऊाँ चा करने िें भी सहायता  करता है।

6. (ब) 

एशथलीन एक गैसीय हािोन है जो फलों के पकने (Fruit 

ripening) िें िुख्य भूमिका वनभाता है। इसके अलािा 

यह पत्तियों और फलों के झड़ने (abscission) िें भी 

सहायता करता है।

7. (ब) 

िेररस्टेिेटटक ऊतक (Meristematic tissue) लगातार 

विभाद्धजत होते ह। और नई कोशिकाएाँ बनाते ह।, द्धजससे 

पौधों की लंबाई और िोटाई बढती है।

8. (अ) 

साइटोकाइवनन (Cytokinin) पादप हॉिोन कोशिका 

विभाजन िें सहायक होता है और िृिािस्था को विलंवबत 

करता है।

9. (अ) 

सुर्घट्यता (Plasticity) पौधों को जीवित रहने के शलए 

अनुकूलन क्षिता  प्रदान करती है।

पौधा अपने िातािरण के अनुसार अपने रूप और संरचना 

बदलकर जीिन बनाए रखते ह।।

10. (अ) 

िृद्धि को प्रायः लंबाई या आयतन िें िापा जाता है।

11. एथीशलन 

12.  ऑक्ससन         

13.  सत् य 

14.  सत् य  

15. िृद्धि की अिमध को िुख् यत: तीन चरणों िें बॉंटा गया है। िे 

ह।–

I. विभज् योतकीय चरण 

II. कोशिका दीर्घीकरण चरण 

III. कोशिका पररपस िन चरण  

Worksheet-1
उत्तरमालाRBSE BOARD कक्षा - 11 |जीव ववज्ञान

वपच्छाकार‍संयुक्त‍पत्ती हस्ताकार‍संयुक्त‍पत्ती

इस प्रकार की पिी िें बहुत 
से पिक एक ही अक्ष पर
क्स्थत होते है। जैसे-नीि।

इस प्रकार की पिी िे पिक 
एक ही वबन्  अथाात् पणािृंत 
की चोटी से जुड़े रहते ह।। 
जैसे-शसल्क कॉटन िृक्ष।
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16. यह रोग धान के पौधे (निोद्धिद) की बीिारी है जो रोग 

जनक किक द्धजबरेला फूद्धजकोराई के द्वारा होती है। ई. 

कुरोसोिा (जापानी िैज्ञावनक) ने रोग रवहत धान की पौधे िें 

रोग लक्षण को बताया, जब उन् हें किक के जीिाणुहीन 

वनस् यंदों (वफल् रेट) के साथ उपचाररत वकया। सवक्रय तत् ि 

की पहचान बाद द्धजब् बेरेशलक अम् ल के रूप िें हुई। 

17. स लाइिेस टेररक श् िसन िह प्रवक्रया है, द्धजसिें फल पकने 

(ripening) के दौरान श् िसन की दर (respiration 

rate) अचानक तेजी से बढ जाती है और वफर धीरे-धीरे 

कि हो जाती है। 

यह र्घटना िुख् यत: स लाइिेस टेररक फलों िें पाई जाती है। 

िे फल द्धजनिें पकने के सिय श् िसन दर ि एशथलीन 

(Ethylene) गैस का उत् पादन तेजी से बढता है। 

उदाहरण : अंगूर, संतरा, नींबू, अनानास 

18.  पौधों की िृद्धि (Plant growth) को अपररमित 

(Indeterminate) कहा जाता है सयोंवक पौधों िें कुछ 

ऐसे ऊतक (tissues) पाए जाते ह। जो जीिनभर 

विभाद्धजत होकर नई कोशिकाएाँ बनाते रहते ह।।

मुख्य‍कारण‍: 

मेररस्टेम‍ऊतकों‍की‍उपक्िवत‍(Presence of 

Meristematic Tissues): पौधों िें िेररस्टेि 

(Meristem) नािक जीवित, विभाद्धजत होती रहने िाली 

कोशिकाएाँ होती ह।। ये कोशिकाएाँ वनरंतर विभाद्धजत होकर 

नई कोशिकाएाँ बनाती ह।।

उदाहरण‍: 

• शीर्थ‍‍मेररस्टेम‍(Apical meristem) – जड़ और 

तने की िीिा पर क्स्थत, लंबाई िें िृद्धि करता है।

• पार्श्थ‍‍मेररस्टेम‍(Lateral meristem) – जैसे 

कैष्क्म्बयि (cambium), तने की िोटाई बढाता है।

• अंतिेशी‍‍मेररस्टेम‍(Intercalary meristem)– 

पत्तियों के आधार या गााँठों (nodes) पर पाया जाता 

है।

सतत‍‍सवियता‍(Continuous Activity): िेररस्टेि 

कोशिकाएाँ पौधे के जीिनभर सवक्रय रहती ह।। इसशलए 

पौधों िें नई पत्तियााँ, िाखाएाँ, जड़ें आटद लगातार बनती 

रहती ह।।

िृिाििा‍की‍वििंबता‍(Delayed Senescence):

अमधकांि पौधों िें कोशिकाएाँ देर से िृि होती ह।, द्धजससे 

नई कोशिकाएाँ लंबे सिय तक बनती रहती ह।।

क्िर‍अंग‍सीमाएाँ‍न‍होना‍: जानिरों की तरह पौधों िें 

अंगों की एक वनत्तित संख्या नहीं होती।

पौधा अपने पूरे जीिनकाल िें नए अंग (पत्तियााँ, फूल, 

िाखाएाँ) बना सकता है।

इसलिए‍कहा‍जाता‍है‍वक‍– "पादप िृद्धि प्रायः

अपररमित होती है“ सयोंवक पौधों िें उपक्स्थत िेररस्टेि 

ऊतक लगातार विभाद्धजत होकर जीिनभर नई कोशिकाएाँ 

और अंग बनाते रहते ह।। 

19.  शिखाग्र प्रधान् यता एक ऐसी प्रवक्रया है द्धजसिें पौधे का 

िुख् य िीिा कली (apical bud) तेजी से िृद्धि करती है 

और पाश् िा कशलयों (lateral buds) की िृद्धि को दबाकर 

रखती है। अथाात् िीिा कली की उपक्स्थवत पाश् िा कशलयों 

की िृद्धि को रोकती ह।। 

शिखाग्र प्रधान् यता के शलए ऑक्ससन हॉिोन द्धजम् िेदार रहता 

है। जो वििेि रूप से इंडोल-3 एसीटटक एशसड (IAA) है। 

यह हॉिोन िीिा कशलका (Apical Meristem) िें बनता 

है। 

यह हॉिोन नीचे की ओर तने (stem) के िाध् यि से

प्रभावित होता है। जब ऑक्ससन का प्रभाि कि हो जाता है 

तो साइटोकाइवनन पाश् िा कशलयों की िृद्धि को बढािा देता 

है। द्धजब् बेरेशलन कभी-कभी िृद्धि िें सहायक होता है। 

शीर्थ‍प्रधान्‍यता‍का‍महत्‍ि‍: 

I. ऊर्ध‍िथ‍िृद्धि‍में‍सहायता‍: पौधे को ऊपर की ओर बढने 

और सूया के प्रकाि तक पहुाँचने िें सहायता मिलती है। 

II. पौधे‍के‍आकार‍को‍वनयंवित‍करता‍है‍: पौधे का स् िरूप 

(ऊाँ चा-सीधा या झाड़ीदार) वनधााररत करता है। 



D o w n l o a d  M i s s i o n  G y a n  A p p

5

III. बागिानी‍में‍उपयोग‍: जब िीिा कली को काट टदया 

जाता है। (Pruning or Pinching) तब पाश् िा कशलयॉं बढने 

लगती ह। और पौधा झाड़ीदार बन जाता है। 

शिखाग्र प्रधान् यता व् यापक रूप से चाय रोपण एिं बाड़ 

बनाने (हेज िेककिंग) िें लागू होती है। 

ऑक्ससन अवनिेक फलन को भी प्रेररत करते ह। जैसे वक 

टिाटर िें। 

20. उच्च श्रेणी के पादपों (Higher Plants) िें पररििान  की 

प्रवक्रया (Development Process in Higher Plants)

पौधों िें पररििान (Development) एक जटटल और सतत 

प्रवक्रया ह,ै द्धजसिें कोशिकाओं की िृद्धि, विभेदन, 

पररपसिता, रूपांतरण और पुरपन ि प्रजनन जैसी वित्तभन्न 

र्घटनाएाँ सष्क्म्िशलत होती ह।। यह पूरी प्रवक्रया आंतररक 

कारकों (जैसे हािोन और आनुिंशिक तत्ि) तथा बाह्य 

कारकों (जैसे प्रकाि, तापिान, जल) से वनयंवित होती है।

पररििथन‍की‍मुख्य‍अििाएाँ‍(Main Stages of Plant 

Development):

I. बीज‍अंकुरण (Seed Germination) : यह पररििान की

प्रारंत्तभक अिस्था होती है।  बीज िें उपक्स्थत भ्रूण 

(embryo) जल अििोिण  के बाद सवक्रय होता है।

एजंाइिों की वक्रया से संग्रवहत भोजन टूटकर ऊजाा प्रदान 

करता है। रैवडकल (radicle) जड़ के रूप िें और प्लल्यूम्यूल 

(plumule) तने के रूप िें विकशसत होती है।

II. पौधे‍की‍िृद्धि‍(Growth of Seedling/Plant) : िृद्धि

का अथा है कोशिकाओं की संख्या और आकार िें िृद्धि।

इसमें‍तीन‍चरण‍शाममि‍होते‍हैं:

a. कोलशका‍विभाजन‍(Cell division) – नई 

कोशिकाएाँ बनती ह। (िुख्यतः िेररस्टेि िें)।

b. कोलशका‍प्रसार‍(Cell elongation) – कोशिकाएाँ

लम्बी होती ह।।

c. कोलशका‍पररपक्िता‍(Cell maturation) –

कोशिकाएाँ वििेि कायों के शलए तैयार होती ह।। 

III. विभेदन‍(Differentiation) : एक जैसी कोशिकाएाँ 

वििेि प्रकार की कोशिकाओं िें बदल जाती ह।, जैसे‍–

जाइलि (Xylem) - जल पररिहन के शलए

फ्लोएि (Phloem) - भोजन पररिहन के शलए

यह प्रवक्रया पौधे के वित्तभन्न अंगों (जड़, तना, पत्तियााँ) के 

वनिााण िें िदद करती है।

IV. रूप‍वनमाथण‍(Morphogenesis) : यह िह प्रवक्रया है

द्धजसके द्वारा पौधा अपना विशिष्ट आकार और रूप 

(form) प्राप्लत करता है। वित्तभन्न ऊतक (tissues) और अंग 

(organs) मिलकर पौधे की संरचना बनाते ह।।

V. अंगजनन‍(Organogenesis) : िेररस्टेि से वित्तभन्न अंगों 

का वनिााण होता है:

जड़ (Root), तना (Stem), पिी (Leaf), पुरप (Flower)

VI. पुष्पन‍(Flowering) : यह पौधे की प्रजनन अिस्था की 

िुरुआत होती है। प्रकाि की अिमध (photoperiodism) 

और हािोन (जैसे फ्लोररजेन) पुरपन को प्रभावित करते ह।। 

पौधा कामयक  (vegetative) अिस्था से प्रजनन 

(reproductive) अिस्था िें प्रिेि करता है।

VII.फिन‍और‍बीज‍वनमाथण‍(Fruiting and Seed 

Formation) : वनिेचन (fertilization) के बाद अंडािय 

(ovary) फल िें बदल जाता है। बीज (seed) भू्रण और

संग्रवहत भोजन के साथ बनता है।

VIII.िृिाििा‍और‍पररपक्िता‍(Senescence and 

Maturation) : यह विकास की अंवति अिस्था है। 

कोशिकाओं की गवतविमध धीरे-धीरे रुक जाती है। पत्तियााँ 

पीली होकर वगरती ह।, और पौधा अंततः िर जाता है।
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पररििथन‍‍को‍वनयंवित‍करने‍िािे‍कारक‍(Factors 

Affecting Plant Development):

A. आंतररक‍कारक‍(Internal Factors) : पौधे हािोन 
(Plant Hormones)

• ऑक्क्सन‍(Auxin): कोशिका लंबाई बढाता है 

और िीिा प्रधान् यता को वनयंवित करता है।

• द्धजबरेलिन‍(Gibberellin) : तने की लंबाई और

बीज अंकुरण िें सहायक।

• साइटोकाइवनन‍(Cytokinin) : कोशिका 

विभाजन को बढािा देता है।

• एक्ब्सलसक‍एलसड‍(ABA) : िृद्धि को रोकता ह,ै 

बीज वनष्क्रक्रयता (dormancy) िें सहायक।

• एलर्िीन‍(Ethylene) : फल पकने और 

िृिािस्था िें भूमिका वनभाता है।

• आनुिंलशक‍कारक‍(Genetic Factors) : जीन 

पौधों के विकास की टदिा और गवत को वनयंवित 

करते ह।।

B. बाह्य‍कारक‍(External Factors) :

• प्रकाश‍(Light) – प्रकाि की तीव्रता और अिमध 

पुरपन को प्रभावित करती है।

• तापमान‍(Temperature) – िृद्धि और अंकुरण 

की दर को वनयंवित करता है।

• जि‍और‍पोर्क‍तत्ि‍(Water & Nutrients) – 

आिश्यक पदाथों की उपलब्धता सुवनत्तित करते 

ह।।

• गुरुत्िाकर्थण‍और‍स्पशथ‍(Gravity & Touch) – 

पौधे की टदिा-वनधाारण िें सहायक होते ह।।

21. (अ)

2–4–D (2,4 – डाइस लोरो फेनोस सी एशसटटक अम् ल) एक 

व् यापक रूप से प्रयुस त लसिंथेटटक ऑक्ससन है। 

 2–4–D प्राकृवतक ऑक्ससन के प्रभािों को दिााता है। 

वििेि रूप से चौड़ी पिी िाले पौधों िें कोशिका दीर्घीकरण 

एिं िृद्धि को बढािा देता है। इसका उपयोग िाकनािी के 

रूप िें और अन् य बागिानी उदे्दश् यों के शलए भी वकया जाता 

है।
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