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बहुविकल्‍पी‍प्रश्‍न

1. प्रोटीन‍शरीर‍के‍लिए‍अनेक‍वियात्मक‍कायय‍करते‍है।‍उदाहरण‍के‍लिए‍कुछ‍प्रोटीन‍एजंाइमों के‍रूप‍में‍कायय‍करते‍हैं।‍

वनम्नलिखित‍में‍से‍कोई‍एक‍ऐसा‍अवतररक्त‍कायय‍है‍जो‍प्रोटीन‍करते‍हैं-

(अ) प्रतिजैतिक (ब) त्िचा को रंग प्रदान करने िाला िर्णक

(स) हॉर्मोन (द) पुष्पों को रंग प्रदान करने िाले िर्णक

2. जब‍हम‍वकसी‍ऊतक‍को‍एक‍अम्ि‍में‍डािकर‍समांगीकृत‍करते‍हैं‍तब‍अम्ि‍में‍घुिनशीि‍िह‍पूि‍वनम्नलिखित‍में‍से‍

वकसका‍प्रवतवनधित्ि‍करता‍है?

(अ) कें द्रक (ब) कोशिकाद्रव्य

(स) कोशिका झिल्ली (द) सूत्रकणर्का (र्माइटोकॉन्ड्रिया)

3. सजीिों‍में‍अनेक‍तत्ि‍या‍तो‍मुक्त‍अिस्था‍में‍होते‍हैं‍अथिा‍यौवगकों‍के‍रूप‍में।‍वनम्नलिखित‍में‍से‍एक‍तत्ि‍सजीिों‍में‍

नहीं‍पाया‍जाता-

(अ) सोतियर्म (ब) लौह

(स) शसशलकॉन (द) र्मैग्नीशियर्म

4. एक‍शुद्ध‍प्रोटीन‍में‍सामान्यतः‍वकतने‍लसरे‍होने‍चावहए?

(अ) दो शसरे (ब) िीन शसरे 

(स) शसरा तिहीन (द) एक शसरा 

5. ग्िूकोज़‍एक‍समबहुिक‍(होमोपॉिीमर) है‍जो‍वनम्नलिखित‍में‍से‍वकसका‍बना‍होता‍है?

(अ) ग्लूकोज इकाईयााँ (ब) राइबोज इकाईयााँ

(स) ऐर्मीनो अम्ल (द) गैलेक्टोज इकाईयााँ

6. सजीिों‍का‍सबसे‍प्रचुर‍मात्रा‍में‍रसायन‍कौन-सा‍हो‍सकता‍है?

(अ) न्यूक्क्लक अम्ल (ब) प्रोटीन

(स) िकण रा (द) जल 

7. एजंाइम‍जैि‍उत्प्रेरक‍होते‍हैं।‍िे‍जैि‍रासायवनक‍अभिवियाओं‍का‍उत्प्रेरण‍करते‍हैं।‍आमतौर‍पर‍िे अभिवियाओं‍की‍ऊजाय‍

के‍सवियण‍को‍कम‍कर‍देते‍हैं।‍अनेक‍िौवतक‍रासायवनक‍प्रवियाए‍ँएजंाइम‍के‍माध्यम‍से‍होती‍हैं। एजंाइम‍के‍माध्यम‍से‍

होने‍िािी‍कुछ‍अभिवियाओं‍के‍उदाहरण‍नीचे‍ददए‍जा‍रहे‍हैं।‍गित‍उदाहरण‍का‍चयन‍(√) का‍वनशान‍िगाकर‍कीजजए।

(अ) सुक्रोज का जलअपघटन (ब) CO2 को पानी र्में घोलना

(स) DNA के दो िलयकों को खोलना (द) पेप् टाइि बंध का तनर्माणर्
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8. शकय राओं‍को‍तकनीकी‍रूप‍से‍काबोहाइडे्रट‍कहा‍जाता‍है‍जजसका‍संकेत‍उस‍तथ्य‍से‍होता‍है‍वक‍उनके‍सूत्र‍

Cn – (H₂O) के‍केिि‍गुणज‍होते‍हैं।‍इस‍प्रकार‍हैक्सोज‍में‍काबयन‍के‍छह, हाइड्रोजन‍के‍बारह‍और‍ऑक्सीजन‍के‍

छह‍अणु‍होते‍हैं।‍ग्िूकोज‍एक‍हैक्सोज‍शकय रा‍है।‍वनम्नलिखित‍में‍से‍एक‍दूसरा‍हैक्सोज‍चुवनए–

(अ) फ्रक्टोज़ (फल िकण रा) (ब) राइबुलोज 

(स) राइबोज (द) एररथ्रोज

9. एक‍समबहुिक‍(होमोपॉिीमर) में‍केिि‍एक‍प्रकार‍का‍वबल्डिंग‍ब्िॉक‍होता‍है‍जजसे‍एकिक‍(मोनोमर) कहते‍हैं‍जो‍

‘n’ बार‍दोहराया‍जाता‍है।‍एक‍विषम‍बहुिक‍(हेटरोपॉलिमर) में‍एक‍से‍अधिक‍प्रकार‍के‍मोनोमर‍होते‍हैं।‍प्रोटीन‍

ऐमीनो‍अम्िों‍से‍बने‍हेटरोपॉिीमर‍होते‍हैं।‍जहाँ‍डीएनए‍अथिा‍आरएनए‍जैसे न्‍यूक्क्िक‍अम्ि केिि‍चार‍प्रकार‍के‍

न्यूक्क्िओटाइड‍एकिकों‍से‍बने‍होते‍हैं, िहीं‍प्रोटीनें‍वकतने‍एकिकों‍(मोनोमरों) से‍बनी‍होती‍है?

(अ) 40 प्रकार के एकलक (ब) 3 प्रकार के एकलक

(स) 20 प्रकार के एकलक (द) केिल एक प्रकार के एकलक

10. ऐमीनो‍अम्िों, जैसा‍वक‍इनके‍नाम‍से‍पता‍चिता‍है‍की‍संरचना‍में‍एक‍ऐमीनो‍िगय‍होता‍है‍और‍एक‍काबोक्क्सि‍िगय‍

होता‍है।‍इसके‍अवतररक्त, प्राकृवतक‍रूप‍से‍पाए‍जाने‍िािे‍सिी‍ऐमीनो‍अम्िों‍(जो‍प्रोटीनों‍में‍पाए‍जाते‍हैं) को‍

ऐमीनो‍अम्ि‍कहते‍हैं।‍इस‍जानकारी‍के‍आिार‍पर, क्या‍आप‍सोच‍सकते‍हैं‍वक‍सरितम‍ऐमीनो‍अम्ि‍कौन‍से‍

यौवगक‍से‍बना‍होता‍है?

(अ) फॉर्र्मिक अम्ल (ब) र्मीथेन

(स) ग्लाइसीन (द) फीनॉल

ररक्‍त‍स्‍थान 

11. जब संदर्मक अपनी आक्विक संरचना र्में तक्रयाधार से काफी सर्मानिा रखिा है और एन् जाइर्म की तक्रयािीलिा को संदमर्मि 

करिा हो िो इसे _____________ कहिे हैं। 

12. __________________ एन् जाइर्म दो यौतगकों के आपस र्में जुड़ने को उत् प्रेररि करिे हैं।   

सत्‍य‍/ असत्‍य

13. उच् च िापक्रर्म एन् जाइर्म के प्रोटीन को तिकृि कर देिा है।   

14. इनूशलन फ्रक् टोज का बहुलक होिा है।    

अवत‍िघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न

15. तकसी एक ऐर्मीनो अम्ल, िकण रा, न्यूक्क्लओटाइि और िसीय अम्ल का नार्म शलन्ड्रखए।

16. शचतकत्साथण अणिकिाण (therapeutic agents) के रूप र्में प्रयोग र्में आने िाले प्रोटीन का पिा लगाइए ि सूचीबद्ध कीझजए।

प्रोटीन की अन्य उपयोतगिाओं को बिाइए (जैसे सौंदयण-प्रसाधन आदद)
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िघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न

17. गोंद तकससे बने होिे हैं? क्या फेतिकोल इससे णिन्न है?

18. प्रोटीन र्में प्राथमर्मक संरचना होिी है, यदद आपको जानने हेिु ऐसी तिमध दी गई है, झजसर्में प्रोटीन के दोनों तकनारों पर अर्मीनों

अम्ल हैं िो क्या आप इस सूचना को प्रोटीन की िुद्धिा अथिा सर्मांगिा (homogeneity) से जोड़ सकिे हैं।

वनबंिात्‍मक प्रश्‍न

19. एजंाइर्मों के तिणिन्न िगण कौन-कौन से हैं? उनके द्वारा उत्प्रेररि अणितक्रया के प्रकार को बिािे हुए इनर्में से तकन्ही दो िगों की

व्याख्या कीझजए।

20. तिणिन्न प्रकार के शलतपिों का िर्णन कुछ उदाहरर् देिे हुए कीझजए।

HOTS

21. कथन (A) – एन् जाइर्म जैि उत् प्रेरक है। 

कारण (R) – एन् जाइर्म रासायतनक ऊजाण की सतक्रयर् ऊजाण को कर्म कर देिा है।       

(अ) दोनों कथन (A) और कारर् (R) सही है, कारर् (R), कथन (A) की सही व्याख्या करिा है।

(ब) दोनों कथन (A) और कारर् (R) सही है, लेतकन कारर् (R), कथन (A) की सही व्याख्या नहीं करिा है।

(स) कथन (A) सही है, लेतकन कारर् (R) गलि है। 

(द) कथन (A) गलि है, लेतकन कारर् (R) सही है।
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4

1. (स)

सजीिों र्में प्रोटीन कई सारे कायण करिी है; जैसे कुछ 

कोशिका कला के र्मध्य पोषक ित्िों का पररिहन करिी है, 

कुछ संक्रार्मक जीिों से लड़िे हैं, कुछ हॉर्मोन की िरह कायण 

करिे हैं, कुछ तिकर (enzymes) होिे हैं।

2. (ब) 

अम्लीय तिलेय पूल तनजणलीकृि कोशिकाद्रव्य संघटन को 

प्रदर्ििि करिा है। कोशिकाद्रव्य िथा कोशिकांग से 

बहुअरु्क अम्ल र्में अतिलेय अंि (fractions) बनािे हैं। 

लेतकन एक साथ मर्मलकर जीिों के ऊिक िथा सजीिों र्में 

पूर्ण रासायतनक संघटन का तनर्माणर् करिे हैं।

3. (स) 

र्मैग्नीशियर्म क्लोरोतफल अरु् के अन्ििाणग र्में उपक्िि होिा 

है। यह बहुि ही र्महत्िपूर्ण पदाथण है, स्िि पादपों के शलये 

िथा उन जन्िुओं के शलये जो पादपों को खािे हैं। सिी 

जीिों र्में तिणिन्न प्रकार की कोशिकायें, िारीररक ऊिक एिं 

अंग तिणिन्न कायों के शलए र्मैग्नीशियर्म पर तनिणर होिे हैं। 

अमधक सजीिों र्में बहुि संख्या र्में जैि रासायतनक तक्रयाओं 

र्में आयरन उत्प्रेरकों का कायण करिे हैं।

कुछ प्रकार के पादपों र्में कर्म र्मात्रा र्में सोतियर्म आयनों 

Na+ की आिश्यकिा होिी है। परन्िु सोतियर्म पोषक के 

रूप र्में जन्िुओं र्में बड़ी र्मात्रा र्में पाया जािा है। जन्िुओं र्में 

िन्त्न्त्रका आिेगों र्में िथा तिदु्यिअपघट्य सन्िुलन र्में इसका 

उपयोग होिा है।

i. शसशलकॉन अमधक र्मात्रा र्में िािािरर् र्में उपक्िि होने पर 

िी तकसी िी जीि र्में शसशलकन काबणन बन्ध नहीं पाया 

जािा है। जो िहद, िृक्ष िाइन फल, फूल, बेरी िथा कई 

र्मूलीय सक्जजयों र्में पाई जािी है। यह ग्लूकोज के साथ बन्ध 

बनाकर िाईसैकेराइि िकण रा सुक्रोज (Sucrose) बनािी 

हैं। यह िीन पथ्य (pathway) र्मोनोसैकेराइिस ग्लूकोज 

और गैलेक्टोज र्में से एक है जो पाचन के दौरान सीधे रुमधर 

र्में अििोतषि होिी है।

4. (अ) 

पॉलीपेप्टाइि शंखला र्में अर्मीनो अम्लों का रेखीय क्रर्म होिा है 

जो एक-दूसरे से पेप्टाइि बन्धों द्वारा जुड़ा रहिा है, इसे प्रोटीन 

की प्राथमर्मक संरचना कहिे हैं। प्रोटीन एक काल्पतनक रेखा है 

झजसर्में बायााँ शसरा प्रथर्म अर्मीनो अम्ल से िथा दायााँ शसरा 

अन्त्न्िर्म अम्ल से प्रदर्ििि होिा है। प्रथर्म अर्मीनो अम्ल को N-

टर्र्मिनल अर्मीनो अम्ल िथा अन्त्न्िर्म अर्मीनो अम्ल को 

C-टर्र्मिनल अर्मीनो अम्ल िी कहिे हैं।

5. (अ) 

ग्लाइकोजन एक सर्मबहुलक है जो D ग्लूकोज की दोहरािी 

इकाइयों से बनिा है िथा प्रत्येक अरु् एक दूसरे से 1–4 

ग्लाइकोशसतिक बन्ध द्वारा जुडे़ रहिा है। यह बन्ध सतक्रय 

ग्लूकोज अििेष के प्रथर्म काबणन परर्मारु् से िथा पहुाँचने 

िाले ग्लूकोज के 6 काबणन परर्मार्ु से जुड़ा रहिा है।

6. (द) 

यदद जीतिि ऊिकों र्में रासायतनक संघटन की प्रचुरिा के 

आधार पर इन्हें व्यिक्िि तकया जाय िो हर्म देखिे हैं तक 

जीिों र्में सबसे अमधक पाया जाने िाला रसायन जल है। 

पूर्ण कोशिकीय द्रव्यर्मान र्में जल 70-90% पाया जािा है।

7. (ब) 

काबणन िाइऑक्साइि के जल र्में घुलने र्में हर्मेिा तिकर 

(enzyme) द्वारा उत्प्रेरर् (catalysis) नहीं होिा है। 

अथाणि् कोई िी तिकर (enzyme) काबणन-िाई-ऑक्साइि 

के जल र्में घुलने को उत्प्रेररि नहीं करिा है।

8. (अ) 

फ्रक्टोज एक हैक्सोज (hexose) िकण रा है जो िहद, िृक्ष 

िाइन फल, फूल, बेरी िथा कई र्मूलीय सक्जजयों र्में पाई 

जािी है। यह ग्लूकोज के साथ बन्ध बनाकर िाईसैकराइि 

िकण रा सुक्रोज (Sucrose) बनािी हैं। यह िीन पथ्य

(pathway) र्मोनोसैकेराइिस ग्लूकोज और गैलेक्टोज र्में से 

एक है जो पाचन के दौरान सीधे रुमधर र्में अििोतषि होिी 

है। 

Worksheet-1
उत्तरमाला

(अ)
(ब)
(स)
(द)

RBSE BOARD कक्षा - 11 |जीव ववज्ञान

वपच्छाकार‍संयुक्त‍पत्ती हस्ताकार‍संयुक्त‍पत्ती

इस प्रकार की पत्ती र्में बहुि 
से पत्रक एक ही अक्ष पर
क्िि होिे है। जैसे-नीर्म।

इस प्रकार की पत्ती र्मे पत्रक 
एक ही तबन्  अथाणि् पर्णिृंि 
की चोटी से जुड़े रहिे हैं। 
जैसे-शसल्क कॉटन िृक्ष।

अध्‍याय-9 | जैव‍अणु‍
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9. (स) 

प्रोटीन एक पॉलीपेप्टाइि है। यह अर्मीनो अम्लों के रेखीय 

शंखला हैं जो एक-दूसरे से पेप्टाइि बन्धों द्वारा जुड़ी रहिी 

हैं। प्रत्येक प्रोटीन अर्मीनो अम्लों का बहुलक होिा है। यहााँ 

पर 20 प्रकार के अर्मीनो अम्ल (उदाहरर्-एलेतनन, 

शसस्टीन, प्रोलीन, दिप् टोफेन, लाइशसन इत्यादद) पाये जािे 

हैं। प्रोटीन एक तिषर्मबहुलक है न तक सर्मबहुलक। 

10. (ब)

ग्लाइसीन सबसे सरलिर्म अर्मीनो अम्ल है झजसर्में 

हाइड्रोजन R सर्मूह र्में पाया जािा है। फॉर्र्मिक अम्ल सबसे 

सरल काबोक्क्सशलक अम्ल है। यह रासायतनक सूत्र 

HCOOH है। र्मीथेन एक संिृप्ि हाइड्रोकाबणन है िथा 

फीनोल एरोर्मैदटक काबणतनक यौतगक है। 

11. प्रतिस् पधाणत् र्मक संदर्मन    

12. लाइगेज      

13. सत् य

14. सत् य

15. i. अर्मीनो अम्ल - लाइशसन

ii. िकण रा- र्माल्टोज

iii. न्यूक्क्लओटाइि एिीनोशसन र्मोनो फॉसे्फट

iv. िसीय अम्ल- पामर्मदटक अम्ल (Palmitic acid)

16. रोग तनदान र्में उपयोग र्में आने िाले प्रोटीन-थॉम्म्बन, 

स्िेप्टोकाइनेज फाइतिनोजन, िायस्टेज, रेतनन, इंसुशलन, 

इम्यूनोग्लोतबन, ऑक्सीटोशसन, आदद। सिी एन् जाइर्म 

प्रोटीन होिे हैं अिः रासायतनक तक्रयाओं र्में प्रोटीनों का 

र्महत्िपूर्ण योगदान है। DNA को कुव िशलि संरचना र्में 

तहस्टोन प्रोटीन के साथ गुर्सूत्र का तनर्माणर् होिा है।

17. गोंद (Gum) जल र्में तिलेय शचपशचपा पदाथण है। यह पौधों 

र्में उपक्िि पेक्क्टन के टूटने से बना ठोस तिषर्म बहुलक ह,ै 

जबतक फेतिकोल (Fevicol) संशे्लतषि रेझजन है िथा यह 

जल र्में अतिलेय होिा है।

18. तकनारों पर उपक्िि अर्मीनो अम्लों की प्रकृति के आधार 

पर अर्मीनों अम्लों को तिणिन् न सर्मूहों र्में बांटा गया है।

i. क्षारीय

ii. अम्लीय

iii. उदासीन

iv. –OH सर्मूह आदद।

 अिः यदद प्रोटीन र्में पाये जाने िाले अर्मीनो अम्लों के 

आधार पर हर्म प्रोटीन की सर्मानिा एिं असर्मानिा बिा 

सकिे हैं।

19. सन 1961 र्में अन्िराणष्ट्रीय जैि रसायन संघ 

(International Union of Biochemistry) ने 

तिकर िगीकरर् ि नार्मकरर् की एक निीन पद्धति का

अनुसरर् तकया। इसके अनुसार एन्जाइर्म या तिकर का

नार्म 'स्िव्याख्या' (self explanatory) द्वारा सम्पन्न 

होिा है। इस पद्धति के अनुसार एन्जाइर्म को छः र्मुख्य िगों 

र्में बााँटा गया है-

i. ऑक्सीडोररडक्टेजेज‍(Oxidoreductases)- इस

िगण र्में ऑक्सीकरर्-अपचयन की अणितक्रयाएाँ उत्प्रेररि 

करने िाले तिकर आिे हैं। ये इलेक्िॉन िानान्िरर् 

(electron transport) को उत्प्रेररि करिे हैं।

 S + S1 S + S1

ii. ट्रान्सफरेजेज‍(Transferases)- ये तिकर जो एक 

तक्रयाधार से H के अतिररक्ि अन्य तकसी िी सर्मूह को दूसरे 

अरु् र्में िानान्िररि कर देिे हैं, िांसफरेजजे कहलािे हैं। 

िानान्िररि होने िाले सर्मूह प्रायः अर्मीनो एसाइल, 

मर्मथाइल ग्लूकोशसल, फॉसे्फट, कीटोन आदद होिे हैं। जैसे-

िी-हेक्सोज 6-फॉस्फोिान्सफरेज (हेक्सोकाइनेज) ATP से 

एक फॉसे्फट अरु् का िानान्िरर् ग्लूकोज को कर देिा है। 

S - G + S1 → S + S1 - G

iii. हाइड्रोिेजेज‍(Hydrolases)- ये तिकर तक्रयाधार का 

जल-अपघटन करिे हैं, हाइड्रोलेजेज कहलािे हैं। जैसे-

पाचक एन्जाइर्म, ग्लूटार्मीन हाइड्रोलेज आदद।

(अ)
(ब)
(स)
(द)

H                                       H  
        |                                        |
R — C — COOH              R — C — COO–

        |                                        |
       NH2                                    NH;       र्मव ि (स् टाचण) + जल  र्माल् टोज हाइड्रोलेजजे

(उपचमयि)   (ऑक्सीकृि)   (ऑक्सीकृि)    (उपचमयि)
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iv. िायजेज‍(Lyases)- िे तिकर जो जल-अपघटन के 

अतिररक्ि तकसी अन्य तिमध से तक्रयाधार र्में से सर्मूहों को 

हटािे या जोड़िे हैं, लायेजेज कहलािे हैं। जैसे-फ्यूर्मरेज 

(Fumrase), काबोतनक एनहाइडे्रज (Carbonic 

anhydrase)

v. आइसोमेरेजेज‍(Isomerases)- ये तिकर तक्रयाधार र्में 

सर्मूहों की अन्िःअििा र्में पररििणन कर पुनर्व यणिस् था को 

उत्प्रेररि करिे हैं अथाणि् तकसी यौतगक के एक सर्माियिी 

(isomer) को दूसरे सर्माियिी र्में बदलिे हैं। जैसे –

िायोज आइसोर्मेरेज, फॉस्फोहेक्सोज आइसोर्मेरेज आदद।

vi. िाइगेजेज‍(Ligases)- ये तिकर शसन्थेटेज 

(synthetase) के नार्म से िी जाना जािे हैं। ये ATP से 

ऊजाण प्राप्ि कर यौतगकों को जोड़ने की अणितक्रया को 

उत्प्रेररि करिे हैं। जैसे-पाइरुिेट काबोक्क्सलेज।

20. शलतपि को िीन प्रकारों र्में िगीकृि तकया गया है– सरल 

शलतपि, संयुक्ि शलतपि िथा व्युत्पन्न शलतपि।

1. सरि‍लिवपड‍(Simple Lipid)- यह िसीय अम्लों िथा

तिणिन्न ऐल्कोहॉल के एस्टर होिे हैं। जैसे-िसा िथा र्मोर्म।

i. िसा‍– िसा ग्ग्लसरॉल िथा िसीय अम्लों के र्मध्य 

एस्टर होिे हैं। िसा िरल अििा र्में िेल कहलािी है। 

जन्िुओं र्में सरल शलतपि िसा िथा पादपों र्में िेल 

कहलािा है। उदाहरर् िाइएसाइल ग्ग्लसरॉल।

ii. मोम‍– र्मोर्म िसीय अम्ल के एस्टर होिे है जो

र्मोनोहाइतड्रक ऐल्कोहॉल की लम्बी शंखला होिी है। 

उदाहरर्-कोलेस्िॉल एस्टर, र्माइररसाइल पामर्मटेंट 

िथा सेटाइल पामर्मटेट।

2. संयुक्त‍लिवपड‍(Compound Lipids)- यह िसीय 

अम्ल एिं ऐल्कोहॉल के एस्टर होिे हैं, परन्िु इनर्में 

अत्यमधक सर्मूह के ऐल्कोहॉल एिं िसीय अम्ल पाये जािे 

हैं। यह तनम्न िागों र्में उपतििाझजि होिे हैं-

i. फॉस्फोलिवपड‍(Phospholipid)- यह िसीय 

अम्ल िथा ग्ग्लसरॉल के एस्टर होिे हैं झजनर्में एस्टर के 

फॉस्फोररक अम्ल एिं नाइिोजनी क्षार पाये जािे हैं। 

उदाहरर्-लेशसशथन (Lecithin)।

ii. ग्िाइकोलिवपड‍(Glycolipids)- इसर्में शलतपि 

झजनर्में काबोहाइडे्रट के साथ अर्मीनो एल्कोहॉल िी 

पाये जािे हैं।

iii. िाइपोप्रोटीन‍(Lipoproteins)- इसर्में शलतपि 

जैसे िाएसाइल ग्ग्लसरॉल, फॉस्फोशलतपि्स 

कोलेस्िॉल, कोलेस्िाइल एस्टर िथा र्मुक्ि िसीय 

अम्ल (free fatty acids) प्रोटीन के साथ संयुक्ि 

होकर (एक तनणिि र्मात्रा र्में) एक जलस्नेही

(hydrophilic) जदटल लाइपोप्रोटीन बनािे हैं।

 उदाहरर्–काइलोर्माइक्रोन (Chylomicrons), 

बहुि कर्म घनत्ि िाले लाइपोप्रोटीन, (VLDL), कर्म 

घनत्ि िाले लाइपोप्रोटीन (LDL) िथा उच्च घनत्ि 

िाले लाइपोप्रोटीन (HDL)। प्रोटीन के आधे िाग र्में 

लाइपोप्रोटीन एपोप्रोटीन कहलािे हैं।

3. व्युत्पन्न‍लिवपड‍(Derived Lipids)- यह शलतपि सरल 

एिं संयुक्ि शलतपि के जलतिघटन द्वारा व्युत्पन्न होिे हैं। 

यह शलतपि जैसे - रसायन (उदाहरर् स्टेरॉल) या शलतपि के 

व्युत्पन्न (उदाहरर् : टरपीन, प्रोस्टाग्लैनतिन) होिे हैं।

21. (ब) 

 र्मेंढक एक पॉइतकलोथर्र्मिक (िीि रक् ि िाला) प्रार्ी है, 

झजसका अथण है तक उसके िरीर का िापर्मान पयाणिरर् के 

साथ पररिर्ििि रहिा है। िे स् िनधाररयों की िरह एक क्िर 

आंिररक िापर्मान बनाए नहीं रख पािे। उनके िरीर के 

िापर्मान को तनयंतत्रि करने के शलए उनके पास कुछ िंत्र 

होिे हैं। जैसे – अत् यमधक िापर्मान के दौरान छाया या तबल 

बढ़ना, लेतकन उनके पास इसे तनयंतत्रि करने के शलए कोई 

आंिररक िंत्र नहीं होिा। 
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