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बहुविकल्‍पी‍प्रश्‍न

1. इनमें‍से‍कौन-सी‍स्ितंत्रता‍भारतीय‍नागररकों‍को‍नहीं‍है?

(अ) संविधान के कें द्रीय मूल्यों का विरोध करने की स्ितंत्रता (ब) सशस्त्र विद्रोह में भाग लेने की स्ितंत्रता

(स) सरकार की आलोचना की स्ितंत्रता (द) सरकार बदलने के ललए आंदोलन शुरू करने की स्ितंत्रता

2. उस‍मौलिक‍अधिकार‍का‍नाम‍बताए,ँ जिसके‍तहत‍बेगार‍पर‍प्रवतबंि‍का‍प्राििान‍है?

(अ) स्ितंत्रता का अधधकार (ब) संिैधावनक उपचारों का अधधकार

(स) शोषण के विरुद्ध अधधकार (द) समानता का अधधकार

3. कौन‍से‍देश‍में‍िंशानुगत‍रािा‍का‍शासन‍है‍तथा‍िहाँ‍की‍िनता‍की‍अपने‍शासक‍को‍चुनने‍या‍बदिने‍में‍कोई‍भूधमका‍

नहीं‍ह?ै

(अ) सउदी अरब (ब) कोसोिो

(स) इनमें से कोई नहीं (द) अमेररका

4. कौन-सा‍मौलिक‍अधिकार‍छः‍अधिकारों‍का‍समूह‍है?

(अ) धार्मिक स्ितंत्रता का अधधकार (ब) समानता का अधधकार

(स) स्ितंत्रता का अधधकार (द) शोषण के विरुद्ध अधधकार

5. केिि‍भारत‍के‍नागररकों‍को‍अधिकार‍प्राप्त‍है—

(अ) सभी विकल्प सही हैं (ब) देश के वकसी भाग में आने-जाने की स्ितंत्रता

(स) सरकारी पदों पर वनयुक्तत के ललए अिसरों की समानता (द) भाषण ि अभभव्यक्तत की स्ितंत्रता

6. इनमें‍से‍कौन-सा‍मौलिक‍अधिकारों‍के‍उपयोग‍का‍उदाहरण‍नहीं‍है?

(अ) बच्चों द्वारा मााँ-बाप की संपभि विरासत में पाना। (ब) ईसाई धमशनों द्वारा धमशनरी स्कूलों की श्रंखला चलाना।

(स) वबहार के मजदूरों का पंजाब के खेतों में काम करने जाना।

(द) सरकारी नौकरी में औरत और मदद को समान िेतन धमलना।

7. भारतीय‍संवििान‍इनमें‍से‍कौन-सा‍अधिकार‍देता‍है?

(अ) वनजता का अधधकार (ब) पयादस जीविका का अधधकार

(स) काम का अधधकार (द) अपनी संस्कर वत की रक्षा का अधधकार

8. अधिकार‍आिश्यक‍है?

(अ) सरकार के मनमानेपन पर अंकुश के ललए (ब) व्यक्तत के विकास के ललए

(स) सभी विकल्प सही हैं (द) सामाजजक ि व्यैक्ततक विकास के ललए
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9. स्ितंत्रता‍के‍अधिकार‍का‍क्या‍अथथ‍है?

(अ) कानून के समक्ष समानता (ब) धार्मिक स्ितंत्रता

(स) बोलने ि अभभव्यक्तत की स्ितंत्रता (द) शोषण के विरुद्ध अधधकार

10. कानून‍द्वारा‍राष्ट्रीय‍मानिाधिकार‍आयोग‍की‍स्थापना‍कब‍की‍गई?

(अ) 1989 में (ब) 1999 में

(स) 1993 में (द) 1990 में

ररक्‍त‍स्‍थान :

11. ___________ में विश्व के विभभन्न देशों से लगभग 600 लोगों को पकडकर अमेररकी सेनाओं ने जेल में डाल ददया।

12. िोट देने का अधधकार नागररक का ___________ अधधकार है।

सत्‍य‍/ असत्‍य

13. बेगार की समाप्तत का वििरण शोषण के विरुद्ध अधधकार में ददया गया है।

14. भारत में मताधधकार की आयु 21 िषद है।

अवत‍िघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न

15. कोई चार राजनैवतक अधधकार बताओ।

16. समता के अधधकार के वकन्हीं दो अपिादों का उल्लेख कीजजए।

िघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न

17. नैवतक अधधकार वकसे कहते हैं?

18. लोकतंत्र को एक "प्रविया की सरकार" कहा जाता है। इस विचार की आलोचनात्मक समीक्षा करते हुए यह स्पष्ट कीजजए वक

लोकतंत्र में वनणदय लेने की प्रविया की गुणििा, उसके पररणामों को वकस प्रकार प्रभावित करती है।

वनबंिात्‍मक‍प्रश्‍न

19. संिैधावनक उपचारों का अधधकार अत्यंत विलशष्ट अधधकार है। इस अधधकार की विलशष्टता तया है?

20. भारतीय संविधान में शाधमल वकए गए अधधकारों को मूल (मौललक) अधधकार तयों कहा जाता है?

HOTS

21. कानूनी अधधकार का तया अर्द है?

2
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1. (ब) सशस्त्र विद्रोह में भाग लेने की स्ितंत्रता

2. (स) 27 प्रवतशत

3. (अ) सउदी अरब

4. (स) स्ितंत्रता का अधधकार

5. (अ) सभी विकल्प सही हैं

6. (अ) बच्चों द्वारा मााँ-बाप की संपभि विरासत में पाना।

7. (द) अपनी संस्कर वत की रक्षा का अधधकार

8. (स) सभी विकल्प सही हैं

9. (स) बोलने ि अभभव्यक्तत की स्ितंत्रता

10. (स) 1993 में।

11. ररक्‍त‍स्‍थान : गोआन्तानामो बे

12. ररक्‍त‍स्‍थान : राजनैवतक

13. सत्‍य‍/ असत्‍य : सत् य

14. सत्‍य‍/ असत्‍य : असत् य

15. i. मतदान का अधधकार

 ii. चुनाि लड़ने का अधधकार

 iii. सरकारी नौकरी पाने का अधधकार

 iv. सरकार की आलोचना करने का अधधकार

16.

i. राज्य नागररकों में जावत, धमद, रंग, ललिग तर्ा जन्मस्थान 

आदद के आधार पर वकसी प्रकार का भेदभाि नहीं करेगा। 

सभी नागररकों को सािदजवनक स्थानों-कुएाँ, तालाब, पाकद , 

होटल तर्ा मनोरंजन के अन्य स्थानों का प्रयोग करने का 

समान अधधकार होगा। (अनुचे्छद 15)

ii. संविधान द्वारा छुआछूत को समातत कर ददया गया है। 

इसका प्रयोग करने िाले व्यक्तत के विरुद्ध कानूनी 

कायदिाही की जा सकती है। (अनुचे्छद 17)

17. नैवतक‍अधिकार- कुछ अधधकार नैवतक आधार पर ददए 

जाते हैं। मनुष्य तर्ा समाज दोनों के वहत के ललए व्यक्तत 

को कुछ सुविधाएाँ दी जानी चावहए। जीिन की सुरक्षा, 

स्ितंत्रता, धमद-पालन, लशक्षा-प्राप्तत, संपभि रखने आदद की

सुविधाएाँ देने पर ही मनुष्य की भलाई हो सकती है। इनसे 

समाज भी उन्नत होता है, इसललए समाज स्िेच्छा से इन 

अधधकारों को प्रदान करता है। जब तक ऐसे अधधकारों के 

पीछे कानून की मान्यता या दबाि नहीं रहता, ये नैवतक 

अधधकार कहलाते हैं। नैवतक अधधकारों की मान्यता 

सामाजजक ननिदा तर्ा आलोचना के भय से दी जाती है। 

यदद बुढापे में माता-वपता की सेिा नहीं की जाती है तो 

समाज ननिदा करता है। इसललए माता-वपता का यह नैवतक 

अधधकार है।

18. लोकतंत्र को "प्रविया की सरकार" इसललए कहा जाता है 

तयोंवक यह केिल वनणदय के अंवतम पररणामों पर नहीं, 

बल्ल्क वनणदय लेने की प्रविया की पारदर्शिता, भागीदारी, 

बहस और सहमवत पर आधाररत होता है। यह सरकार को

अधधक उिरदायी और लोगों के प्रवत जिाबदेह बनाता 

है।हालांवक, यह प्रविया अतसर धीमी होती है, तयोंवक 

विभभन्न वहतों और मतों को ध्यान में रखते हुए वनणदय ललए 

जाते हैं। यह देरी कुछ लोगों को वनराश कर सकती ह,ै 

लेवकन दीर्दकाललक दृधष्टकोण से देखें तो यह प्रविया बेहतर 

और दटकाऊ पररणाम देती है तयोंवक इसमें सभी पक्षों की 

बातों को सुना जाता है।इस प्रकार, लोकतंत्र में वनणदय लेने 

की प्रविया की गुणििा – जैसे पारदर्शिता, बहस, 

जिाबदेही – सीधे-सीधे उसके सामाजजक, आर्र्िक और 

राजनीवतक पररणामों को प्रभावित करती है। जब यह 

प्रविया मजबूत होती है, तो जनता को ज्यादा समानता, 

स्ितंत्रता और न्याय के अिसर धमलते हैं।

19. संिैिावनक‍उपचारों‍का‍अधिकार‍अनेक‍कारणों‍से‍

एक‍विलशष्ट‍अधिकार‍है–

i. संिैधावनक उपचारों का अधधकार नागररकों के मौललक 

अधधकारों की प्राप्तत की रक्षा का अधधकार है। इस 

अधधकार के अंतगदत प्रत्येक नागररक अपने मौललक 

अधधकारों की प्राप्तत तर्ा रक्षा के ललए उच्च न्यायालय 

अर्िा सिोच्च न्यायालय के पास जा सकता है।

Worksheet-1
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ii. यदद सरकार वकसी मौललक अधधकार को लागू न करे 

अर्िा कोई व्यक्तत या सरकार इन अधधकारों का उल्लंर्न 

करे तो नागररक न्यायालय में जाकर न्याय की मााँग कर 

सकता है।

iii. विधानमंडल द्वारा पास वकए गए कानून अर्िा सरकार 

द्वारा जारौ वकए गए आदेश मौललक अधधकारों पर रोक 

लगाते हैं अर्िा उन्हें समातत करते हैं, उन्हें सिोच्च 

न्यायालय द्वारा अिैध र्ोवषत वकया जा सकता है। इस 

संबंध में उच्चतम न्यायालय तर्ा उच्च न्यायालय को कई 

प्रकार के आदेश (Writs) जारी करने का अधधकार है।

iv. डॉ० भीमराि अम्बेडकर अनुचे्छद 32 को संविधान का 

संबसे महत्िपूणद अनुचे्छद बताया- "एक अनुचे्छद के वबना 

संविधान अर्दहीन है, यह संविधान की आत्मा और हृदय 

हैं।"

20. भारतीय संविधान के तीसरे अध्याय (अनुचे्छद 12-35) में 

नागररकों के मूल (मौललक) अधधकारों का िणदन वकया गया 

है। इन अधधकारों को मूल अधधकार इसललए कहा जाता है 

तयोंवक ये अधधकार मनुष्य की उन्नवत तर्ा विकास के ललए 

आिश्यक माने जाते हैं। इनके प्रयोग के वबना कोई भी 

व्यक्तत अपने जीिन की उन्नवत नहीं कर सकता।

ये अधधकार देश में सामाजजक, आर्र्िक तर्ा राजनीवतक 

लोकतंत्र की स्थापना में सहायता करते हैं।

 भारतीय संविधान में नागररकों को 6 मौललक अधधकार 

प्रदान वकए गए है, जो इस प्रकार है–

i. समानता का अधधकार (अनुचे्छद 14-18)

ii. स्ितंत्रता का अधधकार (अनुचे्छद 19-22)

iii. शोषण के विरुद्ध अधधकार (अनुचे्छद 23-24)

iv. धमद की स्ितंत्रता का अधधकार (अनुचे्छद 25-28)

v. सांस्कर वतक और शैभक्षक अधधकार (अनुचे्छद 29-30)

vi. संिैधावनक उपचारों का अधधकार (अनुचे्छद 32)

21. कानूनी‍अधिकार- जजन अधधकारों को राज्य की स्िीकर वत 

धमल जाती है, उन्हें कानूनी या िैधावनक अधधकार कहते हैं। 

इन्हें प्रातत करने के ललए व्यक्तत अदालत में दािा कर 

सकता है। जीिन, संपभि, कुटंुब आदद के अधधकार राज्य 

द्वारा मान्यता प्रातत होते है। यदद कोई व्यक्तत या अधधकार 

इन्हें छीनने का प्रयत्न करता है तो उनके विरुद्ध कानूनी 

कारदिाई की जा सकती है। राज्य इनका उल्लंर्न करने 

िालों को दंड देता है, इसललए कानूनी अधधकार के पीछे 

राज्य की शक्तत रहती है।
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