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बहुविकल्‍पी‍प्रश्‍न

1. सुमवि‍अपने‍यजमानों‍के‍लिए‍क्या‍िे‍गया‍था?

(अ) बोधगया का प्रसाद (ब) बोधगया की मूर्ति

(स) बोधगया का वस्त्र (द) बोधगया के गंडे

2. मैं‍अब‍पुस्िकों‍के‍भीिर‍था।‍नीचे‍दिए‍गए‍विकल्पों‍में‍से‍कौन-सा‍इस‍िाक्य‍का‍अथथ‍बििािा‍ै 

(अ) पुस्त्तक में लेखक का परिचय औि चचर छपा था। (ब) लेखक पुस्त्तकें  पढ़ने में िम गया।

(स) लेखक के चािों ओि पुस्त्तकें  ही थीं। (द) लेखक पुस्त्तकों की शैल्फ़ के भीति चला गया।

3. ल् ासा‍की‍ओर नामक‍पाठ‍के‍संिभथ‍में‍िेखक‍वकस‍की‍िरै‍अपने‍घोडे‍पर‍झूमिा‍हुआ‍चिा‍जा‍रैा‍था?

(अ) दोवीननवस्त्तो (ब) दोनवननक्सस्त्तो

(स) दोन्क्क्सवक्ससतो (द) दोन््वक्सस्त्तो

4. साधु‍बनने‍के‍बाि‍राहुि‍सांकृत्यायन‍वकस‍नाम‍से‍जाने‍जािे‍थे‍?

(अ) केदािनाथ (ब) िाहुल पांडे

(स) दामोदि (द) केदाि पांडेय

5. विब्बि‍में‍सबसे‍विकट‍थोड्िा‍की‍ऊंचाई‍वकिनी‍ै ?

(अ) 18-19 हजाि फीट (ब) 14-15 हजाि फीट

(स) 16-17 हजाि फीट (द) 12-13 हजाि फीट

6. िङ्गोर‍जािे‍समय‍िेखक‍ने‍जो‍चािि‍के‍साथ‍मूिी, ैड्डी‍और‍मांस‍के‍साथ‍पििी‍िेई‍की‍िरै‍पकाया‍गया‍खाद्य‍

पिाथथ‍खाया‍उसे‍वकस‍नाम‍से‍जाना‍जािा‍ै ?

(अ) सत्तू (ब) भाजी

(स) नवशेष चाय (द) नवशेष चाय

7. ल् ासा‍की‍ओर‍पाठ‍के‍सन्िभथ‍में‍पैिे‍और‍दूसरी‍बार‍िेखक‍वकस‍िेश‍में‍विब्बि‍यात्रा‍पर‍गए‍थे?

(अ) यारी के रूप में (ब) धममप्रचािक के रूप में

(स) भभखमंग/ेभद्रवेश में (द) नवद्याथी के रूप में

8. यात्रा‍िृत्ांि‍ल् ासा‍की‍ओर' में‍शेकर‍विैार‍के‍मंदिर‍में‍िेखक‍को‍क्या‍ममिा?

(अ) बुद्धवचन की हस्त्तचलखखत पोचथयााँ (ब) बुद्धवचन का हहिदी अनुवाद

(स) बुद्ध के अमृत वचन (द) बुद्धवचन पोथी
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9. ल् ासा‍की‍ओर‍पाठ‍के‍संिभथ‍में‍डााँडा‍थोंङ्््िा‍में‍खून‍ैोने‍पर‍खूनी‍को‍सजा‍क्यों‍नैीं‍ममि‍पािी?

(अ) क्सयोंनक खून किने वाले के खखलाफ कोई गवाह नहीं होता (ब) क्सयोंनक खून किने वाले शन्कक्सतशाली आदमी हैं

(स) क्सयोंनक यहााँ जमींदाि की चलती है (द) क्सयोंनक वहााँ कोई ्यायालय नहीं है

10. नेपाि-विब्बि‍मागथ‍व्यापाररक‍ैोने‍के‍साथ-साथ‍कौन-सा‍मागथ‍था?

(अ) सैननक मागम (ब) इनमें से कोई नहीं

(स) आम-आवागमन मागम (द) पयमटन मागम

ररक्‍ि‍स्‍थान :

11. ल्फहासा की ओि नामक पाठ के संदभम में नतब्बत में भभक्षु को _____________ कहते हैं।

12. ल्फहासा की ओि नामक पाठ के संदभम में लेखक के साथ दूसिा व्यन्कक्सत _____________ था।

सत्‍य‍/ असत्‍य

13. लेखक िाहुल सांकृत्यायन जी की मृत्यु 1973 में हुई।

14. नतङ्गिी- समाधध-नगिी नदी का नवशेष स्थान का नाम है।

अवि‍िघूत्रात्‍मक‍प्रश्‍न

15. कंजुि क्सया हैं? इनकी नवशेषताएाँ चलखखए।

16. नतड्री का नवशाल मैदान कैसा था?

िघूत्रात्‍मक‍प्रश्‍न

17. डााँडे के देवता का स्थान कहााँ था? उसे नकस प्रकाि सजाया गया था?

18. नतब्बत में कृनष योग्य जमीन की क्सया न्कस्थनत है?

वनबंधात्‍मक‍प्रश्‍न

19. लेखक का भभखमंगों जैसा वेश तथा सुमनत का साथ उसकी यारा में नकस तिह सहायक हुआ?

20. सुमनत के यजमान औि अ्य परिचचत लोग लगभग हि गााँव में धमले। इस आधाि पि आप सुमनत के व्यन्कक्सतत्व की नकन 

नवशेषताओं का चचरण कि सकते हैं?

HOTS

21. लेखक ने अपने यारा-वृत्तांत में नतब्बत की भौगोचलक यारा का जो चचर खींचा है, उसे अपने शब्दों में चलखखए।
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1. (द) बोधगया के गंडे।

2. (ब) लेखक पुस्त्तकें  पढ़ने में िम गया।

3. (स) ल्फहासा की ओि नामक पाठ के संदभम में लेखक 

दोन्क्क्सवकस्त्तो की तिह अपने घोडे पि झूमता हुआ चला जा 

िहा था। दोन्क्क्सवक्ससतो एक स्पेननश उप्यास डॉन 

न्कक्सवक्सजोट का नायक था, जो घोडे पि चलता था।

4. (स) धमम बदलने के बाद नाम परिवर्तित नकया जाता है। 

िाहुल सांकृत्यायन का नाम दामोदि िखा गया।

5. (स) यह 16-17 हजाि फीट की ऊंचाई पि है औि दूि-दूि 

तक यहां कोई गाव नहीं होते।

6. (द) थुक्सपा। यह आंचल नवशेष में पकने वाला भोजन है।

7. (स) भभखमंग/ेभद्रवेश में।

8. (अ) बुद्धवचन की हस्त्तचलखखत पोचथयााँ।

9. (अ) ल्फहासा की ओि नामक पाठ के संदभम में डााँडा थोंङ्ग ग्ला 

में खून होने पि खूनी को सजा नहीं धमलती थी क्सयोंनक खून 

किने वाले के खखलाफ कोई गवाह नहीं होता।

10. (अ) पाठ के अनुसाि नेपाल-नतब्बत मागम व्यापारिक होने के 

साथ-साथ सैननक मागम भी था, जहााँ चीनी ़ौज का कब्जा 

हुआ किता था।

11. ररक्‍ि‍स्‍थान : नम्से

12. ररक्‍ि‍स्‍थान : सुमनत

13. सत्‍य‍/ असत्‍य : असत् य

14. सत्‍य‍/ असत्‍य : असत् य

15. कंजुि भगवान बुद्ध के वचनों की हस्त्तचलखखत अनुवाददत 

पोचथयााँ हैं। ये पोचथयााँ मोटे-मोटे कागजों पि अचे्छ व बडे 

अक्षिों में चलखी हुई हैं। एक-एक पोथी लगभग पंद्रह-पंद्रह 

सेि की है।

16. पहाडों से धघिा हुआ टापू के समान।

17. डााँडे के देवता का स्थान उस चोटी पि था जो सबसे ऊाँ ची 

थी। उस स्थान को जानविों की हनियों औि से पत्थिों के 

ढेि से सजाया गया था। वहााँ पि जानविों के सींग भी िखे 

हुए थे। इसके आसपास िंग-नबिंगे कपडे की झंनडयााँ लगाई 

गई थीं।

18. नतब्बत में कृनष योग्य जमीन को छोटे-छोटे जागीिदािों में 

बााँटा गया है। इन जमीनों पि मठों का ननयंरण है। प्रत्येक 

मठ का प्रमुख बौद्ध भभक्षु होता है। इन पि काम किने वाले 

मजदूि बेगाि में ही धमल जाते हैं। इसका प्रबंधन किने वाले 

बौद्ध भभकु्ष को िाजा की तिह माना जाता है।

19. लेखक भभखमंगों के वेश में यारा कि िहा था। ऐसे में उसके 

पास धन होने की कल्फपना कोई नहीं कि सकता था। इस 

न्कस्थनत में वह दया का पार ददखता था। लेखक जहााँ कहीं 

भी संददग्ध व्यन्कक्सत को देखता वह टोपी उताि कि औि 

अपनी जीभ ननकालकि "कुची-कुची" (दया-दया) एक 

पैसा कहकि भीख मााँगने लग जाता। इससे डाकू या

संददग्ध व्यन्कक्सत उसे भभखमंगा समझकि आगे बढ़ जाते औि 

लेखक अपनी यारा पि साचथयों के साथ आगे बढ़ जाता। 

इस कािण उसे अपनी जान बचाने की पिवाह नहीं थी। 

इसके अलावा सुमनत के साथ होने से उसे कहीं भी नकसी 

तिह की पिेशानी नहीं हुई। रुकने के चलए उसे अचे्छ से 

अच्छा स्थान धमला। उसे प्रत्येक स्थान पि वैसा ही मान-

सम्मान धमलता जैसा सुमनत को धमलता। उसकी आवभगत 

में कोई कमी नहीं हुई।

20. सुमनत के यजमान औि उनके परिचचत हि गााँव में लेखक 

को धमले। इससे सुमनत के व्यन्कक्सतत्व की अनेक नवशेषताएाँ 

प्रकट होती हैं, जैसे —

i. सुमनत धमलनसाि एवं हाँसमुख व्यन्कक्सत हैं।

ii. सुमनत वहााँ के लोगों के चलए धममगुरु के समान हैं, जो उ्हें 

बोधगया से लाए गंडे ददया किते हैं।

Worksheet-1
उत्तरमाला
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iii. वे समय के पाबंद हैं इसचलए लेखक के समय पि न पहुाँचने 

पि वे नािाज होते हैं।

iv. वे स्त्वभाव से लालची प्रवृभत्त के हैं। बोधगया से लाए गंडे 

समाप्त हो जाने पि वे साधािण कपडे से गंडे बनाकि अपने 

यजमानों को देकि उनसेन प्राप्त किते हैं।

v. सुमनत बौद्ध धमम में आस्था िखते थे ।

vi. उ्हें नतब्बत की भौगोचलक न्कस्थनत का अच्छा ्ान था।

vii. वे आनतथ्य सत्काि में कुशल थे। उ्होंने लेखक का इंतजाि 

किते हुए चाय को तीन बाि गमम नकया औि अकेले चाय 

नहीं पी।

21. नतब्बत भाित के उत्ति में न्कस्थत पवमतीय प्रदेश है। यहााँ के 

िास्त्ते बडे ही दुगमम हैं। ये िास्त्ते घादटयों से धघिे हुए हैं। यहााँ 

की जलवायु ठंडी है। यहााँ सदी अधधक पडती है। एक ओि 

दुगमम चढ़ाई है तो दूसिी ओि गहिी-गहिी खाइयााँ हैं। चढ़ते 

समय जहााँ सूिज माथे पि िहता है वहीं उतिते समय पीठ 

भी ठंडी हो जाती है। इसके एक ओि बफम  से ढकी हुई 

नहमालय की चचत्ताकषमक चोदटयााँ हैं तो दूसिी ओि 

बफम िनहत भूिी पहानडयां। पहानडयों के मोड बडे ही 

खतिनाक हैं। इन स्थानों पि डाकुओं का भय िहता है।
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