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बहुविकल्‍पी‍प्रश्‍न

1. पीतज्िर‍का‍िाहक‍है-

(अ) एडीज एजजप्‍टी‍‍‍‍‍‍‍ (ब) ऐनॉफिलीज‍‍‍‍‍

(स) मस्का‍डोमेस्स्टका‍‍‍‍‍‍ (द) क्यूलेक्स

2. टायफॉइड‍रोग‍के‍जनक‍का‍नाम‍है-

(अ) ऐस्कैरिस‍‍‍ (ब) अमीबा‍‍

(स) साल्मोनेला‍ (द) प्लाज्मोफडयम‍

3. अफीम‍से‍प्राप्त‍मॉफीन‍है-

(अ) पोम (ब) टेफनन‍‍‍‍‍

(स) ऐल्केलॉइड (द) लैटेक्स‍

4. वनम्नलिखित‍में‍से‍कौन‍सी‍ग्रंलियां‍जन्म‍के‍समय‍बडी‍आकार‍की‍होती‍हैं, िेवकन‍उम्र‍बढ़ने‍के‍साि‍आकार‍में‍कमी‍

आती‍हैं?

(अ) फपट्यूटिी (ब) थाइमस

(स) फपफनयल (द) थायिॉइड

5. प्रत्येक‍प्रवतरक्षी‍अणु‍में‍वकतनी‍पेप्टाइड‍शंििाऍं‍होती‍हैं-

(अ) चाि‍‍‍‍ (ब) एक‍‍‍‍

(स) छह‍‍‍ (द) दो

6. रोगी‍में‍िक्षणों‍को‍देिकर‍कई‍रोगों‍का‍वनदान‍वकया‍जा‍सकता‍है।‍िक्षणों‍में‍से‍कौन-सा‍समूह‍वनमोवनया‍का‍संकेत‍

है?

(अ) नाक‍जाम‍औि‍बहना, खाांसी, गले‍में‍खिाश, ससिददद

(ब) श्वसन‍में‍कठिनाई, बुखाि, िांड‍लगना, खाांसी, ससिददद‍‍‍‍‍

(स) तेज‍बुखाि, कमजोिी, पेट‍ददद, भूख‍न‍लगना‍औि कब्ज‍

(द) कब्ज, पेट‍में‍ददद, ऐंिन, िक्त‍के‍थक्के

7. तम्बाकू‍के‍सेिन‍से‍एड्रीनेिीन‍ि‍नॉर-एड्रीनेिीन‍के‍स्राि‍का‍प्रेरण‍हो‍जाता‍है।‍तम्बाकू‍का‍कौन-सा‍घटक‍इसके‍लिए‍

उत्तरदायी‍है-

(अ) फनकोटीन (ब) कैटेफकन

(स) क्यूिेममन (द) टैफनक‍अम्ल
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8. हीमोजोइन (Haemozoin) है-

(अ) प्लाज्मोफडयम‍प्रजाफत‍का‍एक‍फिष (ब) स्रेप्टोकोकस‍का‍एक‍फिष

(स) हीमोफिलस‍प्रजाफत‍का‍एक‍फिष (द) हीमोग्लोफबन‍का‍अग्रदूत

9. सांप‍के‍जहर‍के‍खििाफ‍एटंी-िेनम‍होता‍है-

(अ) एांटीबॉडीज (ब) एांटीजन-एांटीबॉडी‍सम्म्मश्र

(स) एन्जाइम (द) प्रफतजन

10. िे‍जीि‍जो‍पौधों‍और‍पशुओं‍में‍रोग‍पैदा‍करते‍हैं‍उन्हें‍कहा‍जाता‍है-

(अ) कीट (ब) कृमम

(स) िाहक‍ (द) िोगजनकों

ररक्‍त‍स्‍िान :

11. टाइिॉइड‍ज्‍िि‍का‍िोगजनक‍________________ जीिाणु‍है।‍

12. अमीफबएसस‍स‍िोग‍_______________ प्रोटोजोअन‍के‍कािण‍होता‍है।‍‍

सत्‍य‍/ असत्‍य

13. कैनाफबनॉइड्स‍िसायनों‍का‍समूह‍है‍जो‍मुख्‍य‍रूप‍मस्स्तष्‍क‍में‍उपस्थित‍कैनोफबनॉइड‍ग्राफहयों से‍पािस्‍परिक‍फिया‍किते‍हैं।‍‍

14. मॉर्ििन‍पोस्‍त‍के‍पौधे‍पैपेिि‍सोम्‍नीिेिम‍के‍लेटेक्‍स‍के‍फनष्‍कषदण‍द्वािा‍प्राप्‍त‍फकया‍जाता है।‍‍

अवत‍िघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न

15. टीकाकिण‍औि‍टॉक्सॉइड्स‍में‍अन्ति‍कीजजए।

16. इांटििेिॉन क्या हैं? इांटििेिॉन नई कोसशकाओं के सांिमण की जाांच कैसे किते हैं?

िघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न

17. फनम्नसलखखत‍में‍से‍फकन्हीं‍दो‍मानि‍व्यामधयों‍के‍कािक, लक्षण, उपचाि‍एिां‍बचाि‍के‍उपाय‍का‍िणदन‍कीजजए।

i. डेंगू‍ज्िि

ii. फनमोफनया

18. एलजी औि स्िप्रफतिक्षा िोग पि ठटप्पणी सलखखए।

वनबंधात्‍मक‍प्रश्‍न

19. एलएसडी, बार्बिटुिेट्स, एमैटेममन्स‍आठद‍दिाओं‍का‍उपयोग‍मानससक‍बीमािी‍के‍िोफगयों‍की‍मदद‍किने‍के‍सलए‍दिाओं‍के‍

रूप‍में‍फकया‍जाता‍है।‍हालाांफक, अत्यमधक‍खुिाक‍औि‍कुप्रयोग‍हाफनकािक‍हैं।‍मनुष्यों‍में‍ऐसी‍दिाओं‍के‍प्रमुख‍प्रफतकूल‍

प्रभािों‍की‍गणना‍किें।

20. पुनयोगज‍डीएनए‍टीके‍क्या‍हैं? ऐसे‍टीकों‍के‍दो‍उदाहिण‍दीजजए।‍उनके‍िायदों‍पि‍चचाद‍किते‍हैं।
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HOTS

21. किन‍(A) – कैंसि‍एक‍आनुिांसशक‍िोग‍है।‍‍

कारण (R) – कैंसि‍कोसशकाओं‍में‍असामान्‍य‍जीन‍अभभव्‍यक्‍त‍होती‍है।‍‍

(अ) दोनों‍कथन (A) औि‍कािण‍(R) सही‍है, कािण (R), कथन‍(A) की‍सही‍व्याख्या‍किता‍है।

(ब) दोनों‍कथन (A) औि‍कािण‍(R) सही‍है, लेफकन‍कािण (R), कथन‍(A) की‍सही‍व्याख्या‍नहीं‍किता‍है।

(स) कथन‍(A) सही‍ह,ै लेफकन‍कािण‍(R) गलत‍है।

(द) कथन‍(A) गलत‍है, लेफकन‍कािण‍(R) सही‍है।
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1. (अ) एडीज‍एजजप्‍टी

2. (स) साल्मोनेला‍

3. (स) ऐल्केलॉइड

4. (ब) 

थाइमस‍एक‍सलम्फोइड‍ग्रांसथ‍है, जो‍हृदय‍के‍पास औि‍स्तन‍

के‍नीचे‍स्थित‍है।‍यह‍जन्म‍के‍समय‍कािी‍बडा‍होता‍है‍

लेफकन‍यौिन‍के‍बाद, थाइमस‍का‍आकाि‍कम‍हो‍जाता‍है‍

क्योंफक‍सलम्फोइड‍ऊतक‍गायब‍हो‍जाता‍है‍औि िसा‍औि‍

िेशेदाि‍ऊतक‍ठदखाई‍देता‍है।‍यह‍प्रफतिक्षा‍में‍एक‍

महत्िपूणद‍भूममका‍फनभाता‍है।‍यह‍T-सलम्फोसाइट्स‍या‍टी‍

कोसशकाओं‍के‍प्रसशक्षण‍औि‍फिकास‍में‍मदद‍किता‍है, 

एक‍अत्यांत‍महत्िपूणद‍प्रकाि‍की‍श्वेत‍िक्त‍कोसशका‍है।‍टी‍

कोसशकाएां‍सांभाफित‍रूप‍से‍घातक‍िोगजनकों‍जैसे‍

बैक्टीरिया, िायिस‍औि‍किक‍से‍शिीि‍की‍िक्षा‍किती‍हैं।‍

जबफक‍फपफनयल‍ग्रांसथ‍(मस्स्तष्क‍में‍स्थित), फपट्यूटिी‍ग्रांसथ‍

(मस्स्तष्क‍में), औि‍थायिोइड‍(गददन‍के‍सामने‍स्थित) जन्म‍

से‍ही‍आकाि‍में‍स्थिि‍िहता‍है।

5. (अ) चाि

6. (अ) 

फनमोफनया‍िेिडों‍का‍एक‍सांिमण‍है‍जो‍बैक्टीरिया, 

िायिस, किक‍या‍पिजीिी‍के‍कािण‍होता‍है।‍यह‍छाती‍

का‍एक‍प्रकाि‍का‍सांिमण‍है‍जो‍िेिडों‍के‍छोटे‍िायुकोष्ठ‍

(जजसे‍एस्थल्िओलाई‍(alveoli) कहा‍जाता‍है) को‍प्रभाफित‍

किता‍है।‍इस‍हालत‍में, ये‍िायुकोष्ठ‍िूल‍जाती हैं‍औि‍द्रि‍

से‍भि‍जाती‍हैं‍जजससे‍साांस‍लेना‍मुस्ककल‍हो जाता‍है।‍

श्वसन‍में‍कठिनाई, बुखाि, िांड‍लगना, खाांसी, ससिददद‍

इसकी‍फिशेषता‍है।‍कब्ज, पेट‍में‍ददद, ऐंिन, िक्त‍के‍थक्के‍

अमीबता‍(amoebiasis) के‍लक्षण‍हैं, जो‍एांटअमीबा‍

फहस्टोसलठटका‍के‍कािण‍होते‍हैं।

नाक‍जाम‍औि‍बहना, खाांसी, गले‍में‍खिाश, ससिददद‍

सामान्य‍सदी‍या‍इन् लूएांजा‍की‍फिशेषता‍हैं।‍‍तेज‍बुखाि, 

कमजोिी, पेट‍ददद, भूख‍न‍लगना‍औि‍कब्ज‍टाइिॉइड‍के‍

लक्षण‍हैं।

7. (अ) फनकोटीन 

8. (अ) 

हीमोजोइन‍प्लाज्मोफडयम‍प्रजाफतयों‍द्वािा‍जािी‍फकया‍जाने‍

िाला‍एक‍फिष‍है, जो‍हि‍तीन‍से‍चाि‍ठदनों‍में‍होने‍िाली‍

िां ड‍औि‍तेज‍बुखाि‍के‍सलए‍जजम्मेदाि‍है।‍अपने‍जीिन-

चि‍को‍जािी‍िखने‍के‍सलए, प्लाज्मोफडयम‍मानि‍शिीि‍में‍

स्पोिोजोइट्स‍के‍रूप‍में‍प्रिेश‍किता‍है‍औि‍यकृत‍

कोसशकाओं‍के‍भीति‍गुभणत‍होता‍है, जजसके‍

परिणामस्िरूप‍आिबीसी‍टूटता‍है।‍टूटे‍हुए‍RBC एक‍

फिषाक्त‍पदाथद, हीमोजोइन‍की‍मुस्थक्त‍के‍साथ‍जुडा‍हुआ‍

है।‍स्रेप्टोकोकस‍(Streptococcus) स्रेप्टोमाइससन‍औि‍

स्रेप्टोकोकल‍पाइिोजेफनक‍एक्सोटॉस्थक्सन का‍उत्पादन‍

किता‍है‍जो‍हीमोसलठटक‍स्थिफत‍को‍दशादता‍है।‍

हीमोफिलस, एक‍साइटोलीथल‍फडस्टेंडडिग‍टॉस्थक्सन‍

(HdCDT) पैदा‍किता‍है‍जो‍स्तनधारियों‍के‍कोसशका‍

प्रसाि‍को‍िोकता‍है।

9. (अ) 

साांप‍के‍जहि‍के‍खखलाि‍एांटी-िेनम‍में‍एांटीबॉडी‍होते‍हैं।‍

स्नेक‍एांटीिेनम‍एक‍जैफिक‍उत्पाद‍है‍जजसमें‍आम‍तौि‍पि‍

मेजबान‍जानिि, जैसे‍फक‍घोडा‍या‍भेड‍से‍प्राप्त‍फिष‍को‍

फनम्ष्िय‍किने‍िाले‍प्रफतजन‍होते‍हैं।‍यह‍कोबिा‍के‍जहिीले‍

फिष‍को‍बेअसि‍किने‍का‍काम‍किता‍है।‍यह‍साांप‍के‍जहि‍

को‍ऊतकों‍से‍बाांधने‍से‍िोकने‍के‍सलए‍ठदया‍जाता‍है‍औि‍

िक्त, ऊतक‍या‍तांफिका‍तांि‍से‍सांबांमधत‍गांभीि‍समस्याओं‍

का‍कािण‍बनता‍है।‍एांटीिेनम‍के‍साइड‍इिेक्ट्स में‍दाने, 

खुजली, घिघिाहट, तेजी‍से‍हृदय‍गफत, बुखाि‍औि‍शिीि‍में‍

ददद‍शाममल‍हो‍सकते‍हैं।

Worksheet-1
उत्तरमाला

(अ)
(ब)
(स)
(द)
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10. (द)

िोगजनक, बीमारियाां‍उत्पन्न‍किने‍िाले‍सूक्ष्मजीि‍हैं।‍यह‍

जीिाण,ु फिषाणु, किक‍आठद‍हो‍सकता‍है।‍िोगजनक‍एक‍

बहुकोसशकीय‍जानिि‍या‍पौधे‍के‍सामान्य‍फिजजयोलॉजी‍

फिज्ञान‍को‍बामधत‍किता‍है।‍सांिाहक‍एक‍ऐसा‍जीि‍है‍जो‍

एक‍जानिि‍से‍दूसिे‍जानिि‍में‍बीमािी‍या‍पिजीिी‍िैलाता‍

है।

11. साल्‍मोनेला‍टाइिी

12. एन्‍टअमीबा‍फहस्‍टोलाइठटका

13. सत्‍य‍

14. सत्‍य‍

15. टीकाकरण‍(Vaccination) – फकसी‍िोग‍के‍िोगाणुओं‍

को‍प्रभािहीन‍बनाकि‍या‍मािकि‍या‍सम्बम्ित‍प्रफतजन‍

को‍प्रभािहीन‍बनाकि‍टीका‍(vaccine) तैयाि‍फकया‍

जाता‍है।‍टीके‍को‍शिीि‍में‍पहुुँचा‍देने‍की‍प्रफिया‍को‍

टीकाकिण‍कहते‍हैं।‍टायिॉइड, काली‍खाुँसी, फड्थीरिया, 

क्षय‍िोग‍आठद‍िोगों‍में‍मृत‍जीिाणुओं‍का‍टीका‍लगाया‍

जाता‍है।‍पोसलयो, पीतज्‍िि, खसिा, चेचक‍आठद‍

फिषाणुजफनत‍िोगों‍के‍सलए‍सम्बम्ित‍फिषाणुओं‍को‍

प्रभािहीन‍बनाकि‍टीका‍लगाया‍जाता‍है।

टॉक्सॉइड्स‍(Toxoids) – यह‍टीके‍का‍ही‍प्रकाि‍है।‍

टॉक्सॉइड्स‍िोगाणुओं‍से‍उपापचय‍द्वािा‍उत्पन्न‍आफिष‍

पदाथों‍(toxins) का‍फिष‍गुण‍(poisonous quality) 

समाप्त‍किके‍तैयाि‍फकए‍जाते‍हैं।‍जीिाणु‍द्वािा‍उत्पन्न‍

प्रफतजन‍प्रोटीन्स‍को‍फिभभन्न‍प्रोटीन्स‍को फिभभन्न‍प्रकाि‍से‍

उपचारित‍किने‍पि‍आफिषाणु‍प्रोटीन‍तो‍नष्ट‍हो जाती‍है, 

लेफकन‍इसकी‍प्रफतजनत्ि‍(antigenic) फिसशष्टता बनी‍

िहती‍है।‍टॉक्सॉइड्स‍प्रफतिक्षी‍फनमादण‍को प्रेरित‍किते‍हैं‍

औि‍िोग‍उत्पन्न‍नहीं‍किते।‍ठटटेनस, फड्थीरिया‍आठद‍

िोगों‍से‍बचाि‍हेतु‍टॉक्सॉइड्स‍का‍टीकाकिण फकया‍जाता‍

है।

16. i. इांटििेिॉन‍एांटीिायिल‍प्रोटीन‍होते‍हैं।‍िे‍िायिस‍से‍

सांिममत‍कोसशकाओं‍औि‍टू्यमि‍कोसशकाओं‍द्वािा‍

फनर्मित‍होते‍हैं।

ii. इांटििेिॉन‍एक‍फिशेष‍िक्षा‍प्रणाली‍का‍गिन‍किते‍हैं‍जो‍

िायिल‍सांिमण‍के‍खखलाि‍काम‍किती‍है।‍िे‍

िैगोसाइट्स‍औि‍प्राकृफतक‍भक्षण‍कोसशकाओं की‍

कािदिाई‍को‍बढाते‍हैं‍औि‍गैि-सांिममत‍कोसशकाओं‍को‍

आगे‍िायिल‍सांिमण‍से‍बचाते‍हैं।

17. i. डेंगू‍ज्िर‍(Dengue fever) - यह‍िोग‍डेंगू‍फिषाणु‍

(RNA फिषाणु) से‍होता‍है‍तथा‍मादा‍एडीज‍एजजजप्ट‍‍

(Aedes aegypti) मच्छि‍के‍काटने‍से‍िैलता‍है।‍

मच्छि‍जब‍सांिममत‍व्यस्थक्त‍का‍िक्तपान‍किता‍ह,ै तो‍

िह‍9 से‍12 ठदनों‍में‍स्ियां‍सांिममत‍हो‍जाता है।‍यह‍

सांिममत‍मच्छि‍जब‍फकसी‍व्यस्थक्त‍का‍िक्तपान‍किता‍

है, तो‍िक्तपान‍किते‍समय‍लाि‍के‍माध्यम‍से‍फिषाणु‍को‍

व्यस्थक्त‍में‍पहुुँचा‍देता‍है। इस‍िोग‍में‍तीि‍ज्िि‍के‍साथ-

साथ‍शिीि‍में‍अत्यमधक‍पीडा‍होती‍है।‍ऐसा‍प्रतीत‍होता‍

है‍फक‍ज्िि‍के‍कािण‍अस्थियाुँ‍टूट‍िही‍हों, इस कािण‍

इसे‍हडी-तोड‍ज्िि‍भी‍कहते‍हैं।‍फिषाणु‍सांिमण‍के‍

कािण‍डेंगू‍िक्त‍स्िाि‍ज्िि‍(dengue 

haemorrhagic fever) भी‍हो‍सकता‍है।‍इसके‍

िलस्िरूप‍िक्त‍परिसांचिण‍अिरुद्ध‍होने‍से‍शिीि‍पि‍

फिशेषकि‍चेहिे‍पि‍चकते्त‍बन‍जाते‍हैं।‍िोकथाम‍हेतु‍

मच्छिों‍से‍बचाि‍के‍फिभभन्न‍उपाय‍फकए‍जाने चाफहए।

 ii. न्यूमोवनया‍(Pneumonia) – मानि‍में‍न्यूमोफनया‍

िोग‍के‍सलए‍स्रेप्टोकोकस‍न्यूमोनी‍(Streptococcus 

pneumoniae) औि‍हीमोफिलस‍इन् लुएन्जी‍

(Haemophilus influenzae) जैसे‍जीिाणु‍

उत्तिदायी‍हैं।‍इस‍िोग‍में‍िु्िुस‍अथिा‍िेिडों‍

(lungs) के‍िायुकोष्ठ‍सांिममत‍हो‍जाते‍हैं। इस‍िोग‍के‍

सांिमण‍से‍िायुकोष्ठों‍में‍तिल‍भि‍जाता‍है जजसके‍

कािण‍साुँस‍लेने‍में‍पिेशानी‍होती‍है।‍इस‍िोग के‍लक्षण‍

ज्िि, ठििुिन, खाुँसी‍औि‍ससिददद‍आठद‍हैं।‍न्यूमोफनया‍

फिषाणुजफनत‍भी‍होता‍है।

(अ)
(ब)
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न्यूमोवनया‍की‍रोकिाम –

न्यूमोफनया‍एक‍िायुजफनत‍(air borne) िोग‍है।‍सांिमण‍

ड्रॉपलेट‍फिमध‍ि‍िोमाइट‍द्वािा‍भी‍िैल‍सकता है‍अतः‍इसे‍

फनम्न‍प्रकाि‍िोका‍जा‍सकता‍है-

(i) व्यस्थक्तगत‍ि‍सामुदामयक‍स्िच्छता‍बढाकि।

(ii) मास्क‍के‍प्रयोग‍ि‍पयादप्त‍शािीरिक‍दूिी बनाए‍

िखकि।

(iii) भीड-भाड‍िाले‍िानों‍से‍बचकि।

(iv) खाुँसते-छींकते‍समय‍चेहिे‍को‍रुमाल‍से‍ढककि।

(v) पोषक‍आहाि, प्राणायाम-योग‍अपनाकि।‍

18. एिजी‍(Allergy) – पयादििण‍में‍उपस्थित‍कुछ‍

प्रफतजनों‍के‍प्रफत‍िक्षातन्ि‍की‍अफतिांजजत‍अभभफिया‍को‍

एलजी‍कहते‍हैं, ऐसे‍प्रफतजनों‍को‍एलजदन‍(allergens) 

कहते‍हैं; जैसे-धूल‍माइट्स, पिागकण, प्राभणयों‍के‍

लघुशल्क‍(danders) आठद।‍खाद्य‍पदाथद; जैस-ेदूध, 

अण्डा, मछली‍आठद‍भी‍कुछ‍व्यस्थक्तयों‍में‍एलजदन‍के‍रूप‍

में‍कायद‍कि‍सकते‍हैं।‍एलजदन‍िास्ति‍में‍हल्के‍स्ति‍के‍

एण्टीजन‍के‍रूप‍में‍कायद‍कि‍प्रफतिक्षी‍अनुफिया‍प्रािम्भ‍

कि‍देते‍हैं।

 िक्षण‍– एलजी‍के‍लक्षण‍एलजदन‍की‍प्रकृफत ि‍शिीि‍के‍

उस‍भाग‍पि‍फनभदि‍किते‍हैं, जो‍एलजदन‍के‍सम्पकद ‍में‍

आया।‍त्िचा‍के‍सम्पकद ‍में‍आने‍िाले‍एलजदक‍शोथ‍या‍

डमेटाइठटस‍उत्पन्न‍किते‍हैं।‍खाद्य‍पदाथद‍पेट‍में‍ददद‍ि‍

खुजली‍उत्पन्न‍किते‍हैं।‍।‍एलजी‍के‍प्रमुख‍लक्षण‍हैं-छींक‍

आना, नाक‍ि‍आुँख‍से‍पानी‍आना‍त्िचा‍पि‍चकते्त, गले‍में‍

खिाश, श्वसन‍मागद‍में‍सूजन, खुजली‍ि‍शोथ।‍एलजी‍में‍IE 

प्रकाि‍की‍एण्टीबॉडी‍का‍फनमादण‍होता‍है।‍एण्टीबॉडीज‍

मास्ट‍कोसशकाओं‍से‍सचपककि‍फहस्टामीन‍ि‍सेिेटोफनन‍

मुक्त‍किती‍हैं।‍फहस्टामीन‍ही‍एलजी‍हेतु‍उत्तिदायी‍होता‍

है।‍अिमा‍ि‍एनािाइलैस्थक्टक‍शॉक‍(anaphylactic 

shock) एलजी‍के‍गम्भीि‍रूप‍हैं।

 स्िप्रवतरक्षा‍रोग‍(Autoimmune disease)- उच्च‍

कशेरुफकयों‍में‍उपार्जित‍प्रफतिक्षा‍अपनी‍औि‍बाह्य‍

कोसशकाओं‍(जैसे-िोगाणु) के‍मध्य‍भेद‍किने‍में‍सक्षम‍होते

हैं।‍कभी-कभी‍आनुिांसशक‍औि‍अज्ञात‍कािणों‍से‍शिीि‍

अपनी‍ही‍कोसशकाओं‍पि‍हमला‍कि‍देता‍है।‍इसे‍

स्िप्रफतिक्षा‍िोग‍कहते‍हैं; जैसे-िह्यूमैटॉइड सम्िशोथ‍

(rheumatoid arthritis) िोग‍मायिेफनया‍ग्रेफिस

(myasthenia gravis), गे्रक्स‍(Graves) िोग‍आठद।‍।

17. I. ड्रग्स‍को‍मन‍औि‍शिीि‍पि‍उनके‍सामान्य‍प्रभािों‍औि‍

कायों‍के‍अनुसाि‍िगीकृत‍फकया‍जाता‍है।‍ये‍दिाएां‍हैं:

1. अिसाद : िे‍मस्स्तष्क‍के‍सामान्य‍कायद‍को‍धीमा‍

कि‍देते‍हैं‍औि‍चचिता‍औि‍नींद‍सांबांधी‍फिकािों‍के‍

इलाज‍के‍सलए‍उपयोग‍फकया‍जाता‍है।‍उदाहिणों‍में‍

अल्कोहल, िैसलयम, जानाक्स, सलफियम‍औि‍

बार्बिटुिेट्स‍शाममल‍हैं।

2. हैल्युलसनोजेंस : ये‍ड्रग्स‍अनुभूफत‍औि‍भािना‍में‍

तब्दीली‍का‍कािण‍बनती‍हैं।‍उनके‍पास‍शस्थक्तशाली‍

मन-परिितदनकािी‍प्रभाि‍हैं‍औि‍यह‍बदल‍सकता‍है‍

फक‍मस्स्तष्क‍समय, िोजमिाद‍की‍िास्तफिकता‍औि‍

आसपास‍के‍िाताििण‍को‍कैसे‍मानता‍है।‍उदाहिण‍

LSD, PCP, MDMA (एक्सटेंसी), मारिजुआना, 

मेस्केसलन‍औि‍साइलोसाइफबन‍हैं।

3. मादक‍द्रव्य : िे‍शस्थक्तशाली‍ददद‍फनिािक हैं।‍िे‍खुशी‍

की‍एक‍त्िरित, तीव्र‍भािना‍का‍उत्पादन‍किते‍हैं‍

औि‍कल्याण‍औि‍शाांफत‍की‍भािना‍िखते‍हैं। मादक‍

द्रव्य‍के‍उदाहिण‍हेिोइन, मॉर्ििन, कोडीन‍औि‍

ऑक्सीकोंठटन‍हैं।

4. उत्तेजक‍पदािथ : ये‍दिाएां‍मनोदशा‍को‍बढाती‍हैं, 

कल्याण‍की‍भािनाओं‍को‍बढाती‍हैं, औि‍ऊजाद‍औि‍

सतकद ता‍बढाती‍हैं।‍उत्तेजक‍पदाथों‍के‍बाि-बाि‍

उपयोग‍से‍पागलपन‍औि‍शिुता‍हो‍सकती‍है।‍

उदाहिणों‍में‍कोकीन, मेथामिेटामाइन, एमै्फटेममन, 

MDMA (एक्टैसी), फनकोटीन‍औि‍कैिीन शाममल‍

है।

II. जब‍अमधक‍मािा‍में‍उपयुदक्त‍दिाओं‍का‍उपयोग‍फकया‍

जाता‍है‍तो‍िे‍शिीि‍पि‍हाफनकािक‍प्रभाि‍डालते‍हैं।‍इन‍

दिाओं‍जैसे‍एलएसडी, बार्बिटुिेट्स‍के‍हाफनकािक‍प्रभाि

(अ)
(ब)
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नीचे‍ठदए‍गए‍हैं-

1. िे‍सामाजजक‍समायोजन‍में‍समस्याओं‍का सामना‍

किेंगे।

2. लापििाह‍व्यिहाि, बबदिता‍औि‍डहिसा।

3. प्रत्याहाि‍लक्षण‍गांभीि‍औि‍जानलेिा‍हो सकते‍हैं।

4. चचिता, शक्कीपन, ममतली‍औि‍पसीना, मन‍पि‍

फनयांिण‍न‍होना।

5. प्रत्याहाि, अलगाि, अिसाद, थकान, आिामक‍

व्यिहाि।

6. व्यस्थक्तगत‍स्िच्छता‍में‍रुसच‍की‍कमी, िजन‍औि‍

भूख‍में‍उताि-चढाि।

7. दिाओं‍की‍अत्यमधक‍खुिाक‍से‍कोमा‍हो‍सकता‍है‍

औि‍श्वसन‍फििलता, ठदल‍की‍फििलता‍या‍

मस्स्तष्क‍िक्तस्राि‍के‍कािण‍मृत्यु‍हो‍सकती‍है।‍

20. पुनयोगज‍डीएनए‍के‍टीके-

i. इन‍टीकों‍का‍फनमादण‍पुनयोगज‍डीएनए‍प्रौद्योफगकी‍के‍

माध्यम‍से‍फकया‍जाता‍है।

ii. िे‍एक‍छोटे‍गोलाकाि‍डीएनए‍(प्लास्थज्मड) से बने‍होते‍

हैं, जजसमें‍िोगजनक‍डीएनए‍का‍एक‍बहुत‍छोटा

टुकडा‍होता‍है, जजसमें‍िोगजनक‍के‍एक‍या‍दो‍फिसशष्ट‍

प्रोटीन‍का‍उत्पादन‍होता‍है।

iii. यह‍पुनयोगज‍डीएनए‍जीिाणु‍या‍खमीि‍कोसशकाओं‍

में‍पेश‍फकया‍जाता‍है, जहाुँ‍यह‍अपने‍तांि‍का‍उपयोग‍

िोगजनक‍के‍पॉलीपेप्टाइड्स‍का‍उत्पादन‍किने‍के‍

सलए‍कि‍सकता‍है।

iv. ये‍प्रफतिक्षा‍प्रफतफियाओं‍की‍एक‍शांखला‍को‍ठरगि‍

किने‍के‍सलए‍टीके‍के‍रूप‍में‍उपयोग‍फकया‍जाता‍है।

 

उदाहरण-

i. बडद‍्लू‍डीएनए‍िैक्सीन।

ii. हेपेटाइठटस-B िैक्सीन‍(यीस्ट‍से‍उत्पन्न): इसमें‍एक‍

प्रोटीन‍(एांटीजन) होता‍है‍जो‍शिीि‍को‍हेपेटाइठटस-B 

सांिमण‍औि‍इसकी‍जठटलताओं‍जैसे‍फक‍िायी‍यकृत‍

क्षफत, जो‍यकृत‍कैंसि‍औि‍मृत्यु‍का‍कािण‍बन सकता‍

है,के खखलाि‍सुिक्षात्मक‍एांटीबॉडी‍बनाने के‍सलए‍

उत्तेजजत‍किता‍है।

 

 पुनयोगज‍डीएनए‍टीकों‍के‍िाभ-

ये‍लाभप्रद‍रूप‍से‍अफतव्यापी‍या‍क्षीण‍टीके‍हैं‍क्योंफक‍िे‍

फिि‍से‍िायिल‍या‍उत्परििर्तित‍नहीं‍होते‍हैं‍क्योंफक‍यह‍

क्षीण‍टीके‍के‍मामले‍में‍देखा‍जाता है।‍ये‍अत्यमधक‍शुद्ध, 

फिसशष्ट‍होते‍हैं‍औि‍एक‍मजबूत‍प्रफतिक्षा‍प्रफतफिया‍प्राप्त‍

किते‍हैं।

21. (अ)

कैंसि‍एक‍आनुि‍ांसशक‍िोग‍है‍क्‍योंफक‍यह‍कोसशकाओं‍में‍

डीएनए‍में‍परिितदन‍के‍कािण‍होता‍है।‍ये‍परिितदन‍कैंसि‍

कोसशकाओं‍में‍असामान्‍य‍जीन‍अभभव्‍यस्थक्त‍के कािण‍बनते‍

है, जो‍कोसशकाओं‍को‍अफनयांफित‍रूप‍से‍बढने औि‍

फिभाजजत‍किने‍का‍कािण‍बनते‍हैं।‍

सतह‍प्रफतजन‍का‍
सांशे्लषण‍औि‍फिमोचन

सतह‍Ag

हैपेटाइठटस B
िायिस

जीन‍के‍साथ‍
प्लास्थज्मड‍जो‍सतह‍
Ag के‍सलए‍कोड‍
किता‍है।

खमीि‍क्लोडनिग
सांिाहक
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