
बहुविकल्‍पी‍प्रश्‍न‍

1. भारत‍में‍योजनाबद्ध‍आर्थिक‍विकास‍की‍प्रविया‍का‍प्रारंभ‍कब‍से‍माना‍जाता‍ह?ै

(अ) 1 अप्रैल 1955           (ब) 1 अप्रैल 1951

(स) 1 अप्रैल 1952 (द) 1 अप्रैल 1956 

2. इंदिरा‍गांधी‍नहर‍पररयोजना‍कब‍आरंभ‍हुई?

(अ) 31 मार्च 1958 को      (ब) 31 मार्च 1948 को    

(स) 30 मार्च 1958 को    (द) 30 मार्च 1948 को     

3. भरमौर‍वकस‍जनजातीय‍समुिाय‍का‍आिास‍ह?ै

(अ) गद्दी जनजाति   (ब) गुजर

(स) बकरवाल (द) उपर्ुचक्ि सभी

4. सूखा‍संभावित‍के्षत्र‍विकास‍काययिम‍की‍शुरुआत‍वकस‍पंचिर्षीय‍योजना‍में‍हुई?

(अ) िीसरी पंर्वर्षीर् र्ोजना         (ब) दूसरी पंर्वर्षीर् र्ोजना        

(स) र्ौथी पंर्वर्षीर् र्ोजना  (द) पांर्वी पंर्वर्षीर् र्ोजना

5. राजस्थान‍में‍इंदिरा‍गांधी‍नहर‍से‍सघन‍ससिचाई‍के‍कारण‍कौन‍सी‍पयायिरणीय‍समस्या‍उत्पन्न हो‍गई‍है?

(अ) जल का दूतर्षि होना        (ब) जलभराव और मृदा लवणिा       

(स) ममट्टी का कटाव (द) उपर्ुचक्ि सभी

6. 1967 ई०‍में‍योजना‍आयोग‍ने‍िेश‍के‍वकतने‍जजले‍पूणय‍या‍आंशशक‍रूप‍से‍सूखा‍संभािी‍जजले‍घोवर्षत‍वकए‍थे?

(अ) 67 जजलों कों         (ब) 70 जजलों को       

(स) 72 जजलों को  (द) 65 जजलों को 

7. भरमौर‍जनजातीय‍क्षेत्र‍में‍कौन‍सी‍निी‍अपनी‍सहायक‍नदियों‍के‍साथ‍प्रिावहत‍होती‍ह?ै
(अ) झेलम नदी     (ब) रावी नदी 
(स) व् र्ास नदी        (द) सिलज नदी     

8. थारु‍जनजावत‍भारत‍में‍कहााँ‍वनिास‍करती‍ह?ै

(अ) ओतिशा     (ब) मध् र् प्रदेश   

(स) िराई क्षेत्र     (द) छोटा नागपुर 
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9. िेश‍के‍15 जजलों‍में‍पियतीय‍के्षत्र‍विकास‍काययिम‍वकस‍पंचिर्षीय‍योजना‍में‍प्रारंभ‍वकया‍गया‍था?  

(अ) िृिीर् पंर्वर्षीर् र्ोजना      (ब) र्ौथी पंर्वर्षीर् र्ोजना      

(स) तििीर् पंर्वर्षीर् र्ोजना      (द) पॉंर्वी पंर्वर्षीर् र्ोजना 

10. वनयोजन‍को‍वकतने‍िगों‍में‍िगीकृत‍वकया‍जाता‍है? 

(अ) पॉंर्     (ब) र्ार 

(स) दो      (द) िीन 

ररक्‍त‍स्‍थान‍

11. बहुस्िरीर् र्ोजनाओं का तिर्ान्वर्न _____________________ स्िरों पर तकर्ा जािा है।

12. हकडा क्षेत्र में ‘___________________’ जनजाति के लोग अमिक संख्र्ा में तनवास करिे हैं 

सत्‍य/असत्‍य‍

13. 'लहरािी भूमम तवकास कार्चिम' मुख्र्िः शहरी क्षेत्रों के ललए बनार्ा गर्ा था।      

14. बहुस्िरीर् र्ोजना तनमाचण की ज़िम्मेदारी केन्र, राज्र् और जजला स्िर पर होिी है।   

अवत‍लघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न‍‍

15. दूसरी पंर्वर्षीर् र्ोजना का मुख्र् उदे्दश्र् क्र्ा था? 

16. 'रोललिंग प्लान' से क्र्ा िात्पर्च ह?ै 

लघूत्तरात्‍मक‍प्रश्‍न‍

17. पाररस्थितिकीर् संिुलन के पुनः िापन पर क्र्ों ध्र्ान देने की आवश्र्किा है?  

18. सिि् पोर्षणीर् तवकास की अविारणा का उदर् कैसे हुआ?

वनबंधात्‍मक‍प्रश्‍न‍

19. सिि् पोर्षणीर् तवकास की अविारणा का उदर् कैसे हुआ?  

20. तवभभन्न पंर्वर्षीर् र्ोजनाओं के मुख्र् उदे्दश्र्ों पर प्रकाश िाललए।

HOTS

21. तवकास एक बहुआर्ामी संकल्पना है, स्पष्ट कीजजए।
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1. (ब)

भारि में र्ोजनाबद्ध आर्थिंक तवकास की प्रतिर्ा का 

प्रारंभ 1 अप्रैल 1951 से माना जािा है।

2. (अ) 

इंददरा गांिी नहर पररर्ोजना 31 मार्च 1958 को आरंभ 

हुई।

3. (अ) 

भरमौर गद्दी जनजािीर् समुदार् का आवास है।

4. (स) 

इस कार्चिम की शुरुआि र्ौथी पंर्वर्षीर् र्ोजना में हुई।

5. (ब) 

इस क्षेत्र में सघन लसिंर्ाई के कारण जलभराव और मृदा 

लवणिा की समस्र्ाए ंउत्पन्न हो गई है।

6. (अ)

1967 ई० में र्ोजना आर्ोग ने देश के 67 जजलों कों पूणच 

र्ा आंलशक रूप से सूखा संभावी घोतर्षि तकर्ा था।

7. (ब) 

भरमौर जनजािीर् क्षेत्र में रावी नदी अपनी सहार्क 

नददर्ों बुढील और टंुिेन के साथ बहिी है।

8. (स) िराई क्षेत्र

9. (ि) 

पवचिीर् क्षेत्र तवकास कार्चिम को पांर्वी पंर्वर्षीर् 

र्ोजना में प्रारंभ तकर्ा गर्ा था। 

10. (स) दो   

11. राष्‍ट रीर्, राज् र् और जजला   

12. घी        

13. असत् र्

14. सत् र् 

15. राष्ट्रीर् आर् में वृजद्ध िथा असमानिाओं में कमी के साथ 

रोजगार के अवसर में भी वृजद्ध करना दूसरी पंर्वर्षीर् 

र्ोजना का मुख्र् उदे्दश्र् था।

16. 1960 के दशक के मध्र् में भारि में लगािार दो सूखे 

(1965-66 िथा 1966-67) और 1965 में पातकस्िान 

के साथ र्ुद्ध के कारण 1966-67 िथा 1968-69 में

र्ोजना अवकाश लेना पडा। इस अवमि में वार्र्षिंक 

र्ोजनाए ँलागू रहीं, जजन्हें रोललिंग प्लान भी कहा जािा है। 

इसकी जगह छह साल की अनवरि र्ोजना (रोललिंग 

प्लान) की शुरूआि की गई थी।

17. पाररस्थितिक संिुलन के पुनः िापन के ललए सूखा संभावी 

क्षेत्र के तवकास के ललए वनस्पति के साथ-साथ जल, ममट्टी, 

मानव एवं पशु जनसंख्र्ा के बीर् ध्र्ान देने की आवश्र्किा 

है। इन सिि् क्षेत्रों में लसिंर्ाई के साथ-साथ भूमम सुिार, 

वनीकरण आदद पर ध्र्ान देने की आवश्र्किा है, जजससे इन 

क्षेत्रों की पाररस्थितिकी के साथ-साथ सामाजजक आर्थिंक 

सुिार भी तकए जा सकिे हैं।

18. सिि् पोर्षणीर् तवकास की अविारणा का उदर् 1980 के

दशक में हुआ, जब वैभिक पर्ाचवरणीर् लर्िंिाओं और तवकास 

संबंिी असमानिाओं के प्रति जागरूकिा बढी। 1987 में 

"ब्रेिलैंि ररपोटच" ने इस अविारणा को प्रमुखिा से पेश 

तकर्ा, जजसमें सिि् तवकास को "विचमान पीढी की

आवश्र्किाओं को पूरा करना" और "भतवष्‍टर् की पीदढर्ों 

की आवश्र्किाओं को खिरे में िाले तबना" पररभातर्षि 

तकर्ा गर्ा। इसके बाद, 1992 में ररर्ो िे जनेररर्ो में

आर्ोजजि पृथ्वी सम्मेलन ने सिि् तवकास के लसद्धांिों को 

वैभिक स्िर पर मान्र्िा दी। र्ह अविारणा पर्ाचवरण, समाज 

और अथचव्यविा के समन्वर् पर आिाररि है, जजससे

तवकास को सामाजजक और पर्ाचवरणीर् स्थिरिा के साथ 

जोडना संभव हो सके।

उत्तरमाला‍
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19. संर्ुक्ि राष्ट्र संघ ने 1983 में तवि पर्ाचवरण और तवकास 

आर्ोग की िापना इसललए की, िातक वैभिक

पर्ाचवरणीर् मुद्दों और तवकास की असमानिाओं पर 

ध्र्ान ददर्ा जा सके। आर्ोग का उदे्दश्र् पर्ाचवरण और 

तवकास के बीर् संिुलन िातपि करना था।

 इस आर्ोग ने 1987 में "ब्रेिलैंि ररपोटच" में सिि् 

पोर्षणीर् तवकास को पररभातर्षि तकर्ा। इसके अनुसार, 

सिि् तवकास वह तवकास है जो "विचमान पीढी की 

आवश्र्किाओं को पूरा करिा है" तबना "भतवष्‍टर् की 

पीदढर्ों की आवश्र्किाओं को खिरे में िाले।" र्ह 

पररभार्षा आर्थिंक, सामाजजक और पर्ाचवरणीर्

दृमष्टकोणों को एक साथ जोडिी है, जजससे तवकास को 

दीघचकाललक स्थिरिा के साथ आगे बढाना संभव हो सके।

20. भारि की पंर्वर्षीर् र्ोजनाए ँदेश के आर्थिंक और 

सामाजजक तवकास के ललए महत्वपूणच रणनीतिर्ाँ हैं। 

प्रत्र्ेक र्ोजना के तवभभन्न उदे्दश्र् हैं, जजन्हें उनके 

कार्ाचन्वर्न के दौरान तनिाचररि तकर्ा गर्ा। र्हाँ प्रमुख 

पंर्वर्षीर् र्ोजनाओं के मुख्र् उदे्दश्र्ों का संक्षेप में वणचन 

तकर्ा गर्ा है:

i. पहली पंर्वर्षीर् र्ोजना (1951-56)

• कृवर्ष‍विकासः‍खाद्य उत्पादन को बढाना और 

कृतर्ष में आत्मतनभचरिा प्राप्ि करना।

• संरचना‍विकासः‍जल संसािनों का तवकास 

और लसिंर्ाई पररर्ोजनाओं की िापना।

ii. दूसरी पंर्वर्षीर् र्ोजना (1956-61)

• औद्योवगकीकरणः भारी उद्योगों की िापना 

और सावचजतनक क्षेत्र का तवकास।

• सामाजजक‍सुधारः‍ग्रामीण तवकास और समग्र 

आर्थिंक तवकास की ददशा में कदम।

iii. िीसरी पंर्वर्षीर् र्ोजना (1961-66)

• कृवर्ष‍आत्मवनभयरताः‍कृतर्ष उत्पादकिा को 

बढाना और खाद्य सुरक्षा सुतनभिि करना।

• आर्थिक‍स्थस्थरताः‍आर्थिंक नीतिर्ों में स्थिरिा 

लाना और तवकास की गति को बनाए रखना।

iv. र्ौथी पंर्वर्षीर् र्ोजना (1969-74)

• सामाजजक‍विकासः गरीबी उन्मूलन और

सामाजजक समिा के कार्चिम।

• स्िास्थ्य‍सेिाएाँः स्वास्थ्र् सेवाओं का तवस्िार 

और जनसंख्र्ा तनर्ंत्रण।

v. पाँर्वीं पंर्वर्षीर् र्ोजना (1974-79)

• सामाजजक‍न्यायः कमजोर वगों के तवकास पर 

ध्र्ान कें दरि करना।

• रोजगार‍सृजनः‍बेरोजगारी को कम करने के

उपार्।

vi. छठी पंर्वर्षीर् र्ोजना (1980-85)

• ग्रामीण‍विकासः‍ग्रामीण क्षेत्रों में आिारभूि 

सुतविाओं का तवकास।

• मवहला‍सशस्थक्तकरणः‍मतहलाओं की स्थिति 

को सुिारना और उन्हें आत्मतनभचर बनाना।

vii. सािवीं पंर्वर्षीर् र्ोजना (1985-90)

• आधुवनकीकरणः औद्योतगक नीति में सुिार 

और प्रौद्योतगकी के उपर्ोग को बढावा देना।

• निीनताः‍तवज्ञान और प्रौद्योतगकी में नवार्ार को 

प्रोत्सातहि करना।

viii. आठवीं पंर्वर्षीर् र्ोजना (1992-97)

• आर्थिक‍उिारीकरण: तनजीकरण और 

वैिीकरण की ददशा में कदम।

• विकास‍की‍गवतः GDP वृजद्ध दर में सुिार 

लाना।

ix. नववीं पंर्वर्षीर् र्ोजना (1997-2002)

• गरीबी‍उन्मूलनः गरीबों के ललए तवशेर्ष

र्ोजनाओं का प्रारंभ।

• सामाजजक‍सेिाएाँ: लशक्षा और स्वास्थ्र् सेवाओं 

का तवस्िार।

x. दसवीं पंर्वर्षीर् र्ोजना (2002-07)

• महामारी‍और‍स्िास्थ्यः‍स्वास्थ्र् सवेाओं में 

सुिार और महामारी तनर्ंत्रण।

• सामाजजक‍समािेशशताः सभी वगों के तवकास 

की सुतनभिििा।
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xi. ग्र्ारहवीं पंर्वर्षीर् र्ोजना (2007-12)

• समािेशी‍विकासः‍लशक्षा, स्वास्थ्र्, और 

बुतनर्ादी ढाँरे् में तनवेश।

• आर्थिक‍विकासः‍क्षेत्रीर् असमानिाओं को कम 

करना।

xii. बारहवीं पंर्वर्षीर् र्ोजना (2012-17)

• आधुवनकताः तिजजटल इंतिर्ा और मेक इन 

इंतिर्ा जैसी पहलों का तवकास।

• स्िच्छता‍और‍पयायिरणः‍स्वच्छ भारि

अभभर्ान के अंिगचि स्वास्थ्र् और स्वच्छिा को 

बढावा देना। 

इन उदे्दश्र्ों के माध्र्म से भारि ने तवभभन्न क्षेत्रों में समग्र 

तवकास की ददशा में कदम उठाए हैं।

21. विचमान तवि में तवकास की जो अविारणा और 

पररकल्पना प्रर्ललि हैं, उसे समझने और अनुकूल 

तवकल्प प्रदान करने की जरुरि है। आर्थिंक तवकास 

जजिना महत्वपूणच है, उिना ही महत्वपूणच है मानव का 

तवकास। इसके ललए तवकास की अविरणा बदलनी 

होगी। तवकास को मात्र आर्थिंक समृजद्ध का नहीं मानवीर् 

मूल्र्ों के तवकास का भी सूर्क बनाना होगा। तवकास की 

संकल्पना गतिक है जोतक अथचव्यविा, समाज िथा 

पर्ाचवरण में सकारात्मक व अनुत्िमीर् पररविचन को 

इंतगि करिी है। तवकास के संदभच में आर्थिंक तवकास ही 

पर्ाचप्ि नहीं है, सामाजजक कल्र्ाण भी आवश्र्क है।

तििीर् तविर्ुद्ध के उपरांि तवकास की संकल्पना 

आर्थिंक वृजद्ध की पर्ाचर् थी, जजसे सकल राष्ट्रीर् उत्पाद, 

प्रतिव्यस्थक्ि आर् िथा प्रतिव्यस्थक्ि उपभोग में समर् के 

साथ बढोिरी के रूप में मापा जािा था। ककिंिु असमान 

तविरण के कारण आर्थिंक रूप से समृद्ध देशों में भी 

गरीबी का स्िर िे़िी से बढा। इसललए 1970 के दशक में 

पुनर्विंिरण के साथ वृजद्ध िथा वृजद्ध और समानिा जैसे 

वाक्र्ांश तवकास की पररभार्षा में शाममल तकए गए। 

तवकास एक बहुआर्ामी पद (टमच) है, तवकास का अथच 

एक तनभिि स्थिति से आगे की ओर पररविचन, प्रगति और 

उन्नति से है और इस पररविचन, प्रगति और उन्नति की 

ददशा और दशा सही (सकारात्मक) होनी र्ातहए, इसललए 

अपेक्षा की जािी है तक तवकास मात्र आर्थिंक समृजद्ध का 

नहीं मानवीर् मूल्र्ों के तवकास का भी सूर्क बने। अिः 

र्ह अनुभव तकर्ा गर्ा तक तवकास की संकल्पना को 

मात्र आर्थिंक पररप्रेक्ष्र् िक ही सीममि न रखा जाए, 

बल्ल्क इसमें लोगों के कल्र्ाण, रहन-सहन का स्िर, जन-

स्वास्थ्र्, लशक्षा, समान अवसर िथा राजनीतिक व 

नागररक अमिकारों के मुदे्द भी शाममल तकए गए। इस 

िरह 1980 के दशक िक तवकास एक बहुआर्ामी 

संकल्पना के रूप में उभरा, जजसमें समाज के सभी लोगों 

के सामाजजक एवं भौतिक कल्र्ाण का समावेश था।
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